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  چکیده

ي تعالی روح  ي حج، عبادتی چندبعدي و عمیق است که با تلفیق اعمال ظاهري و معانی باطنی، زمینه فریضه
ي مرتبط با مناسـک   شناسی، به تحلیل ادعیه گیري از رویکرد نشانه سازد. این پژوهش با بهره و تقرب الهی را فراهم می

نشان دهد این متون چگونه از طریق سازوکارهاي زبانی، نمـادین و تـاریخی، بـه تقویـت احسـاس       پردازد تا حج می
ي پیـامبران و   ي حج با تأکید بر اسماي الهی، ارجاع به سیره کنند. ادعیه بندگی، فروتنی و خودآگاهی در زائر کمک می

دهنـد. ایـن    در نیت و معرفت الهی سوق می ي معنوي زائر را به سوي خلوص تمرکز بر مفاهیم بنیادین توحیدي، تجربه
دعاهاي مربوط به مراحل کلیدي مناسک همچـون   بخش عمده مطالعه، با استناد به منابع معتبر اسلامی و بررسی دقیق

عرفات، نقش این متون را در پرورش روح عبودیـت و ارتقـاء سـلوك    وقوف در و و صفا و مروه احرام، طواف، سعی 
  .کند معنوي واکاوي می
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  بیان مسئله. 1

پـردازد؛ متـونی آیینـی کـه      شناسی به بررسی ادعیه حج مـی  با رویکرد نشانه پژوهشاین 
دعاها از طریق ارجـاع   .اند علاوه بر جنبه عبادي، واجد ساختارهاي زبانی، نمادین و تاریخی

  .بخشند به اسماي الهی، سنت انبیا و مفاهیم توحیدي، تجربه عبودیت زائر را تعمیق می
هاي فقهی و عرفانی حج متمرکزند، این مطالعه به  هاي رایج که بر جنبه برخلاف پژوهش

  .رمزگان و سازوکارهاي معنایی ادعیه توجه دارد
 .ر بازتولیــد معنــاي مناســک بــراي زائــر اســتنتیجــه، تبیــین نقــش ایــن رمزگــان د

 این تحقیق در صدد یافتن پاسخ براي سئوالات زیر است:
 برند؟ اي براي انتقال مفاهیم عبودیت بهره می ادعیه منتخب حج از چه ساختارهاي نشانه - 1

 دهند؟ چگونه این متون با رمزهاي دینی، تجربه معنوي زائر را شکل می -2

 پذیر است؟ شناسی چگونه تبیین ا در این دعاها از منظر نشانهرابطه لفظ و معن -3

  
  مقدمه .2

نظیر است که زائر را به تهـذیب نفـس و تقـرب الهـی      حج از ارکان اسلام و عبادتی بی
اي از عظمـت الهـی و فرصـتی بـراي بنـدگی معرفـی کـرده و         رساند. قرآن آن را نشانه می

اند. سیره معصـومان(ع) بـر    ن نزد خداوند دانستهتری روایات، ایام و اعمال حج را از محبوب
تکرار حج و اهمیت آن در پرورش روح عبودیت تأکید دارد و امام سجاد(ع) آن را فرصتی 

دانـد. ادعیـه حـج کـه در مناسـک       سازي قلب از گناهان مـی  براي بازگشت به خدا و پاك
حـس بنـدگی را تقویـت    شوند، با استفاده از اسماي الهی و آیات قرآنی  مختلف خوانده می

شناسی ساختارهاي زبـانی و نمـادین ایـن ادعیـه را      کنند. این پژوهش با رویکرد نشانه می
  .کند تا عمق عبودیت زائر را نشان دهد بررسی می
  .پرداخت به اصل مقاله ذکر نکته مقدماتی ضروري است قبل از
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  جایگاه حج در اسلام. 2-1
ه است. حج یکی از پنج رکن اصلی دیـن اسـلام   جایگاه حج در اسلام بسیار والا و ویژ

است که هر مسلمانی که توانایی مالی و جسمی داشته باشد، موظف است حداقل یـک بـار   
دهنده بندگی خالص به خداونـد و   در طول عمر خود آن را به جاي آورد. این فریضه نشان
ی فـردي بلکـه   حج نه تنها عبـادت . تجلی وحدت و برابري مسلمانان در سراسر جهان است

نمادي از اتحاد امت اسلامی و پاکسازي روح و جان است. مناسک حـج یـادآور ایمـان و    
اش بوده و مسیر بندگی و تسلیم در برابر فرمان خـدا   استقامت پیامبر ابراهیم (ع) و خانواده

گذارد. به همین دلیل، حج در اسلام جایگاهی خاص دارد و انجام آن مورد  را به نمایش می
 .ید فراوان قرار گرفته استتاک

  
  پیشینه تحقیق .2-2

انـد، امـا تحلیـل     هـاي معنـوي و عرفـانی حـج پرداختـه      مطالعات متعـددي بـه جنبـه   
 38ش) 1403شناختی ادعیه حج تاکنون انجام نشده است. کتابخانـه دیجیتـال حـج (    نشانه

محمـد تقـی    »اسرار الحج«عنوان کتاب درباره اسرار معنوي حج فهرست کرده است؛ مانند 
کند. حسین انصاریان  ) که ادعیه را پل ارتباطی ظاهر و باطن عبادت معرفی می160( فعالی

دانـد.   ادعیه را ابزاري براي تهذیب نفس و تقرب به خدا می» حج در آینه عرفان«) در 65(
اي از توحیـد و   ادعیـه را نشـانه  » اسرار و معارف حج«) نیز در 85-78زارعی سبزواري (

) به نقـش ادعیـه در   40) و رضایی اصفهانی (50-45توصیف کرده است. احمدي (فروتنی 
) و 135-128انـد. سـجودي (   شناسـی نکـرده   تقویت معنویت اشاره دارند اما تحلیل نشـانه 

، محمـدي (انـد.   شناسی متون دینی را ارائـه داده  ) چارچوب نظري نشانه92-80ساسانی (، 
نقش نمادین مناسک و ادعیه در تقویت عبودیـت   نیز به )46( محمد تقی فعالی) و 75-80

شناسی، به بررسی ساختارهاي نمادین ادعیه حـج   اند. این پژوهش با رویکرد نشانه پرداخته
  .کند پردازد و خلأ موجود را پر می می
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  مبانی نظري پژوهش .2-3
  شناسی نشانه .2-3-1

ه به بررسی چگونگی تولید و هاي معنایی است ک ها و نظام شناسی، علم مطالعه نشانه نشانه
). ایـن علـم، ریشـه در    45پـردازد (سـجودي،    انتقال معنا در متون، تصـاویر و رفتارهـا مـی   

شناسان و فیلسوفانی مانند فردیناند دو سوسور و چارلز سـندرز پیـرس دارد.    هاي زبان نظریه
داند، در حـالی   سوسور نشانه را ترکیبی از دال (شکل مادي نشانه) و مدلول (مفهوم ذهنی) می

). در 80کند (ساسانی،  گانه بین نشانه، شیء و تفسیر معرفی می اي سه که پیرس نشانه را رابطه
کار رفتـه   اي به هاي نشانه عنوان نظام شناسی براي تحلیل متون ادعیه حج به این پژوهش، نشانه

انبیـا) و نمـادین   است که از طریق ارجاعات زبانی (مانند اسماي الهی)، تاریخی (مانند سـنت  
کنند. چهار عامل کلیدي در  (مانند لباس احرام، کعبه)، مفاهیم توحیدي و عبودیت را منتقل می

مکانی و مخاطـب، کـه در ایـن    ـ   اند از متن، مؤلف، بافت زمانی شناختی عبارت تحلیل نشانه
  ).128عنوان مخاطب اصلی در نظر گرفته شده است (سجودي،  مطالعه، زائر به

  
  حج .2-3-2

). در اصـطلاح فقهـی، بـه    2/169(حج در لغت به معناي قصد، توجه و پایداري اسـت  
الحجـه) اشـاره دارد    زیارت خانه خدا و انجام مناسـک خـاص در زمـان معـین (ایـام ذي     

). از منظر عرفانی، حج سـفري معنـوي اسـت کـه زائـر را از خودمحـوري بـه        17/219(
اي از عظمـت   ). قرآن کـریم حـج را نشـانه   123کند (فیض کاشانی،  محوري هدایت می خدا

). این عبادت، بـا ترکیـب اعمـال    97 ،کند (آل عمران الهی و فرصتی براي بندگی معرفی می
ظاهري (مانند طواف و سعی) و معانی باطنی (مانند توحیـد و تسـلیم)، زائـر را بـه سـوي      

در روایـات،   »)).حـاجی «ش، ذیل 1377دهد (دهخدا،  تهذیب نفس و تقرب الهی سوق می
کنـد   عنوان عبادتی چندلایه توصیف شده که قلب زائر را از تعلقات دنیوي پـاك مـی   حج به

هـایی مـادي و آیینـی،     عنوان نشانه شناسی، مناسک حج به ). از منظر نشانه4/244(کلینی، 
  ).75کنند (محمدي،  معانی عمیقی مانند توحید، وحدت و عبودیت را منتقل می
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  عبودیت .2-3-3
ودیت، حالتی درونی است که انسان را به تسلیم کامل، خلـوص و فروتنـی در برابـر    عب

). برخلاف عبادت، کـه بـه اعمـال ظـاهري     504کند (خسروي حسینی،  خداوند هدایت می
مانند نماز و روزه اشاره دارد، عبودیت صفتی قلبی است که از اخلاص، تـرك محرمـات و   

). قرآن کریم هدف خلقـت را عبودیـت   111مینی، شود (خ آگاهی از ربوبیت الهی ناشی می
داند که انسـان را از خودپرسـتی بـه خداپرسـتی      ) و آن را حالتی می56 ،ذاریاتالداند ( می

عنوان بالاترین مرتبه بنـدگی توصـیف شـده کـه بـا       کند. در روایات، عبودیت به هدایت می
). از منظـر عرفـانی،   2/518،  ابن بابویه، محمد بـن علـى  معرفت الهی و توکل همراه است (

فـیض  عبودیت به معناي فناي در اراده الهی و زیسـتن در سـایه رحمـت خداونـد اسـت (     
عنـوان هـدف    ). در این پـژوهش، عبودیـت بـه   130،  کاشانى، محمدمحسن بن شاه مرتضى

  دهند. شود، که زائر را به سوي تسلیم و معرفت الهی سوق می اصلی ادعیه حج بررسی می
  
  یه حجادع .2-3-4

ادعیه حج، متونی هستند که در مناسک مختلـف حـج، ماننـد احـرام، طـواف، سـعی و       
کننـد   شوند و زائر را به تأمل در بندگی و تقرب به خداوند دعـوت مـی   عرفات، خوانده می

). این ادعیه، با ساختار زبانی خاص خود، از اسـماي  452طوسى، ) (2/351ابن طاووس، (
برند. از  ت تاریخی به سنت انبیا (مانند ابراهیم و هاجر) بهره میالهی، آیات قرآنی و ارجاعا

هـاي صـریح    اي هستند که دلالـت  اي چندلایه هاي نشانه شناسی، ادعیه حج نظام منظر نشانه
کنند (ساسـانی،    (مانند شکرگزاري و استغفار) و ضمنی (مانند توحید و فروتنی) را منتقل می

محـوري هـدایت    ی معنوي، زائر را از خودمحوري بـه خـدا  ). این متون، با ایجاد گفتمان92
). ادعیه حـج،  2/402کنند و نقش محوري در تقویت روحیه عبودیت دارند (ابن بابویه،  می

ویژه امام سجاد (ع)، زائر را به سوي خلـوص و معرفـت    با پیوند به سنت معصومان (ع)، به
  ).47صحیفه سجادیه دعاي دهند ( الهی سوق می
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  نشانه شناختی ادعیه حج و ارتباط آن با تقویت روحیه عبادي زائر تحلیل. 3
کنـد   حج، عبادتی چندلایه است که زائر را به سوي معرفت و تسلیم الهـی هـدایت مـی   

گیـري از   اي پیچیده، با بهره هاي نشانه عنوان نظام ). ادعیه حج، به47صحیفه سجادیه دعاي (
بخشند. این بخش، ادعیه کلیدي  در زائر تعمیق می زبان، تاریخ و نمادها، روحیه عبودیت را

هـاي متعـدد    شناختی گسترده، ارجاعات روایی و تفسـیري، و فـیش   هاي نشانه را با تحلیل
  ها در پرورش بندگی را نشان دهد. کند تا نقش آن بررسی می

  
  شکرگزاري و تسلیم .3-1

هـاي الهـی و    ل در نعمتدعاي پوشیدن لباس احرام، زائر را در آغاز سفر معنوي به تأم
رتی  «کند. عبارت  جایگاه بندگی دعوت می ـو ع ـه ي بِ نی ما أوُارِ قَ ز ي ر ذ ه الَّ د للَّ مح ابـن  » (الْ

اي از شکرگزاري براي نعمت پوشش است کـه دلالـت صـریحی بـر      نشانه )2/524بابویه، 
ئر براي عبادت خالصانه سازي زا آگاهی از لطف الهی دارد. دلالت ضمنی این عبارت، آماده

ـه  «). عبـارت  6/45، طوسیبا پوشیدن لباسی ساده و فارغ از تعلقات دنیوي است ( ي بِ ّد أؤَُ
یه ربیِّ ف د ب َأعی وْرض اي از انجام وظیفه الهی  ) لباس احرام را به نشانه2/527؛ ابن بابویه» (فَ

رتی«تأکید بر واژه  کند. این دعا، با کند و حس اخلاص را تقویت می تبدیل می وزائر را »ع ،
وقُـلْ للْمؤْمنـات یغْضُضْـنَ مـنْ     «کند، که با آیـه   به حفظ حیاي ظاهري و باطنی دعوت می

ـنی  «توصیف خداوند بـا   ).15/321خوانی دارد (طباطبایی،  ) هم31 ،نورال( »أَبصارِهنَّ صح
ي زِ رْ ح ی وف ه جویی است که زائر را بـه اعتمـاد بـه     اي از پناه نشانه )2/527 ابن بابویه،» (وکَ

کند. این توصـیف، بـا ارجـاع بـه داسـتان       هاي سفر حج هدایت می حفاظت الهی در سختی
، قمـی )، دلالت ضمنی بر امنیت در سایه خداونـد دارد ( 16 ،کهفالاصحاب کهف در قرآن (

نی«). عبارات 2/78 بلغََّ ه فَ دتُ َو » قص»ت د ر ه أَ ه ج ی ون َّلمس اي  ) رابطـه 2/527ابن بابویه، » (فَ
ه«کنند. واژه  بین نیت خالص زائر و هدایت الهی برقرار میمتقابلی  دتُ َاي از اراده  نشـانه » قص
نی«زائر و   »ومنْ یتوَکَّلْ علیَ اللَّه فهَو حسـبه «اي از رحمت الهی است، که با آیه  نشانه» بلغََّ
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  ).25/98شود (مکارم شیرازي،  قویت می) ت3 ،طلاقال(
پوشـاند،   تنها عورت را می اي مادي، نه عنوان نشانه شناسی، لباس احرام به از منظر نشانه

). 135بلکه دلالت بر برابري زائران در برابر خداوند و ترك تعلقات دنیوي دارد (سـجودي،  
ي (لباس احرام)، زائـر را بـه   هاي زبانی (شکرگزاري، توکل) و ماد این دعا، با ترکیب نشانه

کند. ارجـاع بـه سـنت     اي شاکر و مطیع هدایت می عنوان بنده تر جایگاه خود به درك عمیق
دهـد (حـر عـاملی،     ابراهیمی، که لباس احرام را به تسلیم او در برابر امر الهـی پیونـد مـی   

کند (مجلسی،  )، تجربه زائر را به بازسازي معنوي داستان ابراهیم و هاجر متصل می11/99
د بـه  خروج از خود و ورو«اي از  ). روایت امام صادق(ع) که لباس احرام را نشانه99/123

  کند. ) این تحلیل را تأیید می4/198، داند (کلینی می» محضر الهی
  
  اتصال به سنت انبیا. 3-2

 اي عمیقاً عابدانـه  دعاي ورود به مسجد الحرام، لحظه ورود به فضاي مقدس را به تجربه
ه«کند. عبارت  تبدیل می ه و ما شاء اللّ ه و باِللّ مِ اللّ س ) حرکت زائر را بـه  2/679، طوسی( »بِ

کند. دلالت صریح این عبارت، توکـل   زند و حس تسلیم را تقویت می مشیت الهی پیوند می
ن ابدهد ( به خداوند است، در حالی که دلالت ضمنی آن، هماهنگی با اراده الهی را نشان می

ه«). این عبارت، با تکرار 245، طاووس کند کـه   اي از توحید ایجاد می اي نشانه ، زنجیره»اللّ
  ).128کند (سجودي،  زائر را به تمرکز بر یگانگی خداوند دعوت می

ـه   «عبارت  رکَاتُ ب و ـه ـۀُ اللّ مح ر و ّِبی ها النَّ ّَأی کی لام علَ ّلس ) و تکـرار  4/401کلینـی،  » (اَ
کنـد کـه حـس     هاي گفتاري ایجاد می اي از نشانه براي ابراهیم و سایر انبیا، زنجیره» مسلا«

ـه    «کند. ارجاع به ابـراهیم در   تعلق به سنت الهی را تقویت می آل و یم ـراه ِلـی إبع م ـلاَ ّلس » اَ
اي ه ـ )، زائـر را بـه ریشـه   125 ،بقرهالگذار کعبه ( عنوان بنیان (همان)، با توجه به نقش او به

 »وأَذّنْ فی النّـاسِ بِـالحْجِّ  «). این ارجاع، با آیه 3/321کند (طبرسی،  عبادي حج متصل می
). 3/245دهد (طباطبایی،  خوانی دارد، که دعوت ابراهیم به حج را نشان می ) هم27 ،حجال(
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 ـ)4/244داند (کلینـی،   می» محل تجمع انبیا«روایت امام باقر (ع) که مسجد الحرام را  ن ، ای
  کند. پیوند تاریخی را تأیید می
قـامی هـذا    «دعاي پس از ورود با  ـی م ف ُلک ـأَ س تی  «و » إنِیّ أَ بـو ـلَ تَ ب قْ  کلینـی، » (أنَْ تَ

هایی از توبه و استغفار هستند که زائر را به فروتنی و نیاز بـه رحمـت الهـی     ) نشانه4/401
تی«کنند. واژه  هدایت می بَبـه خداونـد و دلالـت ضـمنی بـر      دلالت صریح بر بازگشت » تو

ـه  «). عبارت 11/234سازي قلب از گناهان دارد (حر عاملی،  پاك تَ ي جعلْ ذ رام الَّ ح تکُ الْ ی ب
انگیـزد.   ) قداست کعبه را برجسته کرده و حس تعظیم را برمی4/401 الکافی » (مثابۀً للناّسِ

) پیوند دارد، کـه کعبـه را مرکـز    125 ،بقرهال( »لنّاسِجعلنَْا الْبیت مثابۀً ل«این عبارت، با آیه 
). از منظر عرفانی، ورود به مسجد 2/156کند (مکارم شیرازي،  وحدت و هدایت معرفی می

کنـد   است، که زائر را به سوي خلوص هـدایت مـی  » حرم قلب«اي از ورود به  الحرام نشانه
  ).123(فیض کاشانی، 

  
  عظمت و فروتنی .3-3

رو شدن با کعبه، لحظه مواجهه با این مکان مقدس را به فرصتی براي تأمـل   دعاي روبه
ـک    «کند. عبارت  در بندگی خالصانه تبدیل می م رَّ فکَ و کَ ـرَّ ـک و شَ َّظمي ع ـذ ه الَّ د للّ مح لْ » اَ

)     2/530 محمد بن علی ابن بابویه،( م ـرَّ ف، کَ ـرَّ ـم، شَ ، ) با استفاده از سـه واژه متـرادف (عظَّ
کند. دلالت صریح این عبـارت، جایگـاه والاي    اي از عظمت کعبه ایجاد می اي نشانه زنجیره
عنوان خانه خداست، در حالی که دلالت ضمنی آن، ضرورت فروتنی زائـر در برابـر    کعبه به

ه«اي، با تکرار واژه  ). این زنجیره نشانه3/298دهد (طبرسی،  عظمت الهی را نشان می ، »اللّ
  ).135کند (سجودي،  ر را از ظاهر کعبه به معانی باطنی آن منتقل میتمرکز زائ

بارکاً«عبارت  ناً م م عنوان محور  ) کعبه را به2/530 ابن بابویه،» (جعلکَ مثابۀً للناّسِ و أَ
-96 ،(آل عمـران  »إِنَّ أوَلَ بیت وضع للنّاسِ«کند، که با آیات  وحدت و هدایت معرفی می

دلالت بر بازگشت مداوم زائران بـه  » مثابۀً«). واژه 3/260خوانی دارد (طباطبایی،  هم) 97
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). روایـت امـام   2/169کعبه و دلالت ضمنی بر بازگشت قلبی به خداوند دارد (مصـطفوي،  
)، ایـن تحلیـل را   4/198دانـد (کلینـی،    می» اي از عظمت الهی نشانه«صادق(ع) که کعبه را 

اي مادي، دلالت بر مرکزیت توحیـد   عنوان نشانه شناسی، کعبه به ظر نشانهکند. از من تأیید می
اي فـروتن   عنـوان بنـده   و وحدت امت اسلامی دارد، که زائر را به تأمل در جایگاه خود بـه 

قلـب  «اي از مواجهه با  ). از منظر عرفانی، مواجهه با کعبه نشانه92کند (ساسانی،  دعوت می
  ).111کند (خمینی،  سوي معرفت الهی هدایت میاست، که زائر را به » عالم

  
  توحید و اخلاص. 3-4

ویژه در مواجهه با حجرالاسود، زائر را به تجدید عهد با توحید دعـوت   دعاي طواف، به
ـه «کند. عبارت  می ریِک لَ ده لا شَ ح لاَّ االلهُ و له إِ د أنَْ لا إِ ه شْ ) گـواهی بـر   4/198کلینـی ، » (أَ

ـاغوُت  «ست که با رد شرك در یگانگی خداوند ا ـت و الطّ ب جِ ت باِلْ رْ فَ (همـان) تکمیـل   » و کَ
دهـد (حـر    محـوري سـوق مـی    اي، زائر را از خودمحوري به خدا شود. این تقابل نشانه می

ده«). واژه 15/234عاملی،  ح دلالت صریح بر توحید ذاتی و » و»ه ریِک لَ دلالت بـر  » لا شَ
شـود   ) تقویـت مـی  5 ،فاتحـه ال( »إِیاك نَعبد وإِیاك نَستَعینُ«ا آیه توحید عبادي دارد، که ب

  .)1/45(طباطبایی، 
)، 125 ،قـره الباي مادي و تاریخی، با پیوند بـه سـنت ابراهیمـی (    عنوان نشانه حجرالاسود، به

). روایـت امـام   4/198کنـد (کلینـی،    لحظه طواف را به فرصتی براي تقویت اخلاص تبدیل مـی 
)، دلالـت بـر عهـد بنـدگی را     2/532ابن بابویهداند ( می» میثاق الهی«باقر(ع) که حجرالاسود را 

ـک    «و » إنِیّ إلِیَک فقَیـرٌ «کند. عبارات  تأیید می ـکینکُ ببِابِ سم ُیـركَفق ُلکابـن بابویـه،  » (سـائ 
اي نامتوازن بین بنده و پروردگـار   کنند و رابطه اي نیازمند معرفی می عنوان بنده ) زائر را به2/531

). دعاي پس از طـواف  245کند (ابن طاووس،  دهند که سخاوت الهی را برجسته می را نشان می
است که زائـر را   اي از رضایت به قضا و قدر الهی ) نشانه534 ابن بابویه،» (قنَِّعنی بمِا رزقتْنَی«با 

  ).2/201کند (مکارم شیرازي،  از حرص به سوي آرامش معنوي هدایت می
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اي آیینی، دلالت بر گردش زائر حول محـور   عنوان نشانه شناسی، طواف به از منظر نشانه
خـوانی دارد (طبرسـی،    ) هـم 29 ،حـج ال( »ولیْطَّوفوُا بِالْبیت الْعتیـقِ «توحید دارد، که با آیه 

)، زائر را به سوي وحدت بـا عـالم   75 ،زمرال). این عمل، با هماهنگی با فرشتگان (8/123
نِّی«). دعاي پس از نماز طواف با 130کند (فیض کاشانی،  ملکوت هدایت می لْ م ب قَ ابن » (تَ

دهد، که حس نیاز بـه   ) اضطراب معنوي و اشتیاق به پذیرش الهی را نشان می2/536بابویه
  ).111، صکند (خمینی ا تقویت میوند ررحمت خدا

  
  تلاش و توکل .3-5

دعاي سعی بین صفا و مروه، با ارجاع به تلاش هـاجر، زائـر را بـه تأمـل در توکـل و      
فوْ و«کند. عبارت  تسلیم دعوت می ْالع ُلک أَ س مّ إنِیّ أَ ه للّ یۀَ و اَ ینَ العْاف ق ی ) 4/433کلینـى،  » (الْ

کنـد (طوسـی،    ف و رجاست که زائر را به اخـلاص هـدایت مـی   اي از توازن بین خو نشانه
ینَ«). واژه 6/89 ق دلالت صریح بر اطمینان قلبی و دلالت ضمنی بر معرفـت الهـی دارد،   » ی

شود (مکارم شـیرازي،   ) تقویت می99 ،حجرال( »واعبد ربک حتَّی یأْتیک الیْقینُ«که با آیه 
) حس خیرخواهی جمعی 201 ،بقرهال( »نا آتنا فی الدّنیْا حسنۀًَربّ«). اقتباس قرآنی 11/78

  ).2/156کند (طباطبایی،  را تقویت می
) تقـدس ایـن عمـل را یـادآوري     158 ،بقـره ال( »الْمروْةَ منْ شَعائرِ االلهِ إِنَّ الصّفا و«آیه 

). روایـت  2/89برسـی،  کنـد (ط  هاي الهی معرفی می عنوان نشانه کند و صفا و مروه را به می
دانـد (کلینـی،    مـی » بازسازي تلاش هـاجر بـراي یـافتن آب   «امام صادق (ع) که سعی را 

اي  کند. در دورهاي مختلف سـعی، عبـارات نشـانه    )، این پیوند تاریخی را تأیید می4/321
یراً«بخشند. در دور اول،  متعددي روحیه عبودیت را تعمیق می بِ رُ کَ ب بن حسن محمد » (اَاللهُ أکَْ

ده«) و 216طوسی  عزَ و ج انگیـزد. در   (همان) حس اعتماد به وفاداري خداوند را برمـی » أنَْ
اي از وعده اجابت الهـی اسـت (قمـی،     ) نشانه60 ،(غافر »أُدعونی أسَتَجبِ لَکُم« دور دوم،

و معرفـت الهـی را    ) طلب هدایت8 ،تحریمال( »ربنّا أَتْمم لنَا نوُرنا«). در دور سوم، 2/412

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 p

dm
ag

.ir
 o

n 
20

25
-1

1-
03

 ]
 

                            10 / 19

http://pdmag.ir/article-1-2262-en.html


  223/// عبودیت روحیه تعمیق در حج ادعیه متون شناختی نشانه تحلیل

  ).26/123دهد (مکارم شیرازي،  نشان می
بِّ«عبارات دورهاي بعدي، مانند  ح ـا الا نَ ی لَ م   «) و 4/432کلینـی، » (یمـانَ ب إِ ـت ـم اخْ ه للّ اَ

نا رات آجالَ ی )، زائر را به محبت بـه ایمـان و حسـن عاقبـت دعـوت      434(همان، ص» باِلخَْ
اي آیینی، دلالت بر تـلاش مـداوم زائـر     عنوان نشانه ی بهشناسی، سع کنند. از منظر نشانه می

وجوي او بـراي آب زمـزم پیونـد     براي تقرب به خداوند دارد، که با داستان هاجر و جست
). این عمل، زائر را به تأمل در توکـل و تسـلیم در برابـر مشـیت الهـی      92دارد (ساسانی، 

نماد تسلیم در برابر «) که سعی را ). روایت امام رضا (ع123کند (فیض کاشانی،  دعوت می
  کند. )، این تحلیل را تأیید می11/312داند (حر عاملی،  می» آزمون الهی

  
  اوج بندگی .3-6

اي چون دعـاي شـب عرفـه و اذکـار      وقوف در عرفات، نقطه اوج معنوي حج، با ادعیه
أَ و«با توحیدي همراه است. دعاي شب عرفه  ّب َنْ تعم ّم ه للّ ی اَ ه طوسى، محمد بن حسن ( »اءتَ

کنـد. ایـن عبـارت،     ) زائر را به اعتراف به عجز و امید به رحمت الهی دعـوت مـی  1/269
). 267دلالت صریح بر ناتوانی زائر و دلالت ضمنی بر سخاوت الهـی دارد (ابـن طـاووس،    

أَ«واژگان  ب َأَ«و » تع ی ه یک«کنند، اما با اشاره به  تلاش زائر را برجسته می» تَ لَ لَ إِ ج ایـن  »ع ،
  ).99/98دهند (مجلسی،  تلاش را در سایه رحمت الهی قرار می

و سوره توحید (صد مرتبه) با تکـرار عـددي، نظمـی    » لاَ إلِه إلاَِّ االلهُ«اذکار توحیدي مانند 
. ایـن اذکـار،   )11/312بخشد (حر عـاملی،   کنند که حس خشوع را تعمیق می آیینی ایجاد می

هاي زبانی، دلالت بر توحید ذاتی و عبادي دارند و زائر را به تمرکز بر یگـانگی   شانهعنوان ن به
ـه  الکُ یسئأَ«). دعاي وقوف با کنند (سجودي میخداوند دعوت  ، حرعـاملی ( »رحمـنُ  یـا  اللّ

کنـد. عبـارت    هـی را برجسـته مـی   ) و ارجاع به اسماي رحمان و رحـیم، عظمـت ال  9/412
(مثال) با اشاره به معجزه راه رفـتن بـر آب،   » لَّذي یمشىَ بهِ علىَ طلَلَِ المْاءلکُ باِسمک اسئأَ«

). ارجـاع بـه موسـی و    2/412کنـد) (قمـی،    زائر را به تسلیم در برابر قدرت الهی هدایت می
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  ).2/201کند (مکارم شیرازي،  پیامبر(ص) حس اعتماد و امید به مغفرت را تقویت می
اي مکـانی، دلالـت بـر محـل شـناخت و       عنوان نشـانه  سی، عرفات بهشنا از منظر نشانه

خـوانی دارد   (از ریشه عرف، به معناي شـناخت) هـم  » عرفات«معرفت الهی دارد، که با نام 
دانـد   می» محل بخشش گناهان«). روایت امام حسین(ع) که عرفات را 2/169(مصطفوي، 

هاي زبانی (توبـه،   عرفه، با ترکیب نشانه کند. دعاي )، این تحلیل را تأیید می4/244(کلینی، 
کنـد (فـیض کاشـانی،     استغفار) و تاریخی (ارجاع به انبیا)، زائر را به اوج بندگی هدایت می

است، که زائر را به سوي وحدت » االله فناي فی«اي از  ). از منظر عرفانی، عرفات نشانه130
  ).111دهد (خمینی،  با اراده الهی سوق می

  
  نفس پالایش .3-7

للّ(«دعاي رمی جمرات  مّاَ ه هی هذیات صاخلاص و قبولی عمـل را  4/479 ،کلینی( ،»ح (
اي آیینی، دلالت بر مبارزه بـا نفـس امـاره و رد     عنوان نشانه کند. رمی جمرات، به طلب می
للّ«). عبارت 98هاي شیطانی دارد (زارعی سبزواري،  وسوسه مّاَ ه ه بلْ نِّی اقْ وس،ابن طـاو ( »م 

 »مقـام ربـه  و امـا مـن خـاف    «دهـد، کـه بـا آیـه      ) اضطراب معنوي زائر را نشان می153
). روایت امام صادق (ع) که رمی 10/156خوانی دارد (مکارم شیرازي،  ) هم40 ،النازعات(

  کند. ، این تحلیل را تأیید می)4/312داند (کلینی،  می» دفع شیطان از قلب«جمرات را 
هاي مادي، دلالت بر اراده زائـر بـراي    عنوان نشانه ها به ریزه شناسی، سنگ از منظر نشانه

سـازي قلـب از تعلقـات دارد     دفع شر دارند، در حالی که عمل رمی دلالت ضمنی بر پـاك 
). ارجاع به ابراهیم، کـه در برابـر وسوسـه شـیطان بـراي قربـانی نکـردن        135(سجودي، 

کنـد   اي تـاریخی متصـل مـی    ن دعا را به تجربـه )، ای107 ،صافاتالاسماعیل مقاومت کرد (
است، که زائر را به » جهاد اکبر«اي از  ). از منظر عرفانی، رمی جمرات نشانه2/412(قمی، 

). این دعا، با تأکید بر قبولی عمل، زائر 111کند (خمینی، ص سوي غلبه بر نفس دعوت می
  ).123کند (فیض کاشانی،  را به اخلاص و تسلیم هدایت می
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  توبه و بازگشت. 3-8
بونَ ت«دعاي آب زمزم  ونَآئب ونَ ائد ) توبه و بازگشت به خداونـد را  4/531(کلینی، »عابِ

بونَ«کند. واژه  تقویت می و دلالت ضمنی جسمی به دیار زائر دلالت صریح بر بازگشت » آئ
للّ«). عبارت 3/298به خداوند دارد (طبرسی، او بر بازگشت معنوي  مّاَ ه اجه  »نافعـاً  علمْاً علْ

وجعلنْـا مـنَ الْمـاء کُـلَّ     «دهد، که با آیه  ) طلب معرفت و برکت را نشان می4/430کلینی/(
یح ءَ14/89خوانی دارد (مکارم شیرازي،  ) هم30 ،نبیاءالا( »شی.(  

و  اي تـاریخی  این دعا، با پیوند به داستان هاجر و یافتن آب زمزم، عبودیت را به تجربه
منبع حکمت و «). روایت امام صادق (ع) که آب زمزم را 2/87کند (قمی،  معنوي تبدیل می

شناسـی،   کند. از منظر نشانه )، این تحلیل را تأیید می11/234داند (حر عاملی،  می» معرفت
سازي قلب دارد (ساسانی،  اي مادي، دلالت بر حیات معنوي و پاك عنوان نشانه آب زمزم به

است، کـه  » سیراب شدن از چشمه توحید«اي از  ظر عرفانی، نوشیدن زمزم نشانه). از من92
  ).130کند (فیض کاشانی،  زائر را به سوي خلوص هدایت می

  
  ایثار و تسلیم .3-9

للّ(«دعاي قربانی  مّاَ لْ ه ب قَ نِّی تَ ربْـانَ  هذاَ م قُ ) ایثـار و تسـلیم را   10/145، (حرعـاملی  »الْ
)، زائـر را بـه تأمـل در    107 ،صافاتال، با ارجاع به قربانی ابراهیم (دهد. این عمل نشان می

مِ اللّ«). عبارت 2/412کند (قمی،  تسلیم در برابر امر الهی دعوت می باِسه ه رُ واللّ ب ابـن  ( »أکَْ
کند و دلالـت بـر اخـلاص در عمـل دارد (طبرسـی،       ) توحید را برجسته می2/526 بابویه،

دانـد (کلینـی،    مـی » نمـاد ایثـار و فـداکاري   «قر (ع) که قربـانی را  ). روایت امام با8/123
  کند. )، این تحلیل را تأیید می4/198

اي آیینی، دلالت بر فدا کردن تعلقـات دنیـوي    عنوان نشانه شناسی، قربانی به از منظر نشانه
سـازي قلـب از    ). دلالت ضمنی ایـن عمـل، پـاك   135براي تقرب به خداوند دارد (سجودي، 

اي از  ). از منظر عرفـانی، قربـانی نشـانه   92پرستی و تقویت حس بندگی است (ساسانی، خود
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). ایـن  111کند (خمینی،  است، که زائر را به سوي فناي در اراده الهی هدایت می» ذبح نفس«
  ).123کند (فیض کاشانی،  دعا، با تأکید بر قبولی عمل، زائر را به اخلاص و تسلیم دعوت می

  
  عهدتجدید  .3-10

للّ«دعاي پس از حلق  مّاَ قْ ه ت َی أعت ب قَ نَ رارِ م ) رهایی از گناه و 2/532 ،ابن بابویه( ،»النّ
قْ«کند. واژه  تجدید عهد با خداوند را طلب می ت َدلالت صریح بر آزادي از بنـد گنـاه و   » أع

فَمـنْ  «آیـه  ). این دعا، با 99/178دلالت ضمنی بر آزادي از تعلقات دنیوي دارد (مجلسی، 
جْرةَِ إِلیَ الحمبِالْع تَّعدهـد   خوانی دارد، که تکمیل مناسک را نشان مـی  ) هم196 ،بقرهال( »تَم

  ).2/201(مکارم شیرازي، 
دانـد (حـر عـاملی،     مـی » اي از تولـد دوبـاره   نشانه«روایت امام صادق (ع) که حلق را 

اي مـادي،   عنوان نشـانه  شناسی، حلق به هکند. از منظر نشان ، این تحلیل را تأیید می11/312
اي  ). از منظر عرفانی، حلق نشانه136سازي ظاهري و باطنی دارد (سجودي،  دلالت بر پاك

کنـد (خمینـی،    است، که زائر را به سوي معرفت الهی هدایت مـی » رهایی از قیود نفس«از 
گی با قلبی پاك دعـوت  ). این دعا، زائر را به تجدید عهد با خداوند و بازگشت به زند111
  ).130کند (فیض کاشانی،  می

  
  معرفت و خشوع .3-11

للّ«دعاي مشعر الحرام  مّاَ یّ هِإن ُلک أَ س ركِ أَ ْشع ِرامِ بم ح ) معرفـت  4/428 (حرعـاملی،  ،»الْ
ر«کند. واژه  الهی و خشوع را طلب می ْشع دلالت صریح بر آگاهی و دلالـت ضـمنی بـر    » م

). این دعا، با تأکید بر تقـدس مکـان، زائـر را بـه     2/169(مصطفوي،  شناخت خداوند دارد
). روایت امام بـاقر (ع) کـه مشـعر را    6/112کند (طوسی،  تأمل در عظمت الهی دعوت می

  کند. )، این تحلیل را تأیید می4/244داند (کلینی،  می» محل آگاهی و بیداري«
اي مکـانی، دلالـت بـر محـل تجلـی       عنوان نشانه شناسی، مشعر الحرام به از منظر نشانه
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). دلالت ضمنی این دعا، تقویت حس خشـوع و آگـاهی   139معرفت الهی دارد (سجودي، 
). از منظـر عرفـانی، وقـوف در مشـعر     92زائر از حضور در محضر الهی اسـت (ساسـانی،   

کنـد   است، که زائر را بـه سـوي معرفـت و تسـلیم هـدایت مـی      » بیداري قلب«اي از  نشانه
). این دعا، با تأکید بر طلب معرفت، زائر را به سوي تعمیق عبودیـت دعـوت   111 (خمینی،

  ).123کند (فیض کاشانی،  می
  

  بازگشت به وطن .3-12
ـک  منْ العْهد آخرَ تجَعلهْ لا همّالَلّ«دعاي خروج از مکه  تیـرامِ  ب ْطلـب  427مفیـد،  ( ،»الح (

دلالت صریح بر اشـتیاق بـه   » آخرَ العْهد«دهد. واژه  بازگشت دوباره به خانه خدا را نشان می
). این دعـا، بـا آیـه    99/178تکرار حج و دلالت ضمنی بر پایداري در بندگی دارد (مجلسی، 

»لَّهرةََ لمْالعو جْوا الحمَأتکنـد   خوانی دارد، که تکمیل عبادت را تأکیـد مـی   ) هم196 ،بقرهال( »و
آغاز مسئولیت بندگی «روایت امام صادق (ع) که خروج از مکه را  )2/201(مکارم شیرازي، 

شناسـی،   کند. از منظر نشانه )، این تحلیل را تأیید می11/234داند (حر عاملی،  می» در زندگی
اي آیینی، دلالت بر بازگشت زائر به جامعـه بـا قلبـی پـاك دارد      عنوان نشانه خروج از مکه به

» تـداوم بنـدگی در زنـدگی روزمـره    «اي از  فانی، این دعا نشانه). از منظر عر135(سجودي، 
). این دعا، زائر را 115کند (خمینی،  است، که زائر را به سوي پایداري در عبودیت هدایت می
  ).130کند (فیض کاشانی،  به حفظ دستاوردهاي معنوي حج در زندگی دعوت می

  
  شناختی کلی تحلیل نشانه .3-13

محـوري   اي پیچیده، زائر را از خودمحوري بـه خـدا   هاي نشانه نظام عنوان ادعیه حج، به
هاي زبانی (اسماي الهی، اقتباسات قرآنی)، تاریخی (ارجاع به انبیا) و  کنند. نشانه هدایت می

کننـد کـه حـس فروتنـی،      مادي (لباس احرام، کعبه، حجرالاسود) نظامی منسجم ایجاد مـی 
اي از  عنوان نشـانه  ). طواف، به140دهند (سجودي،  اخلاص و تسلیم را در زائر پرورش می
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عنوان نماد تلاش هاجر، زائر را بـه تأمـل در    )، و سعی، به75 ،زمرالهماهنگی با فرشتگان (
اي از مبـارزه بـا    ). رمی جمرات، نشانه130کنند (فیض کاشانی،  توحید و تسلیم دعوت می
اي چندلایـه تبـدیل    ا بـه تجربـه  اي از حیات معنـوي، عبودیـت ر   نفس، و آب زمزم، نشانه

  ).92کنند (ساسانی،  می
شناسی، ادعیه حج با ایجاد گفتمانی معنوي، زائر را بـه سـوي معرفـت و     از منظر نشانه
کنند. این متون، با پیوند اعمال ظاهري به معانی باطنی، پلی میان جسـم   خلوص هدایت می
هاي  کلید گنج«(ع) که ادعیه حج را ). روایت امام سجاد120کنند (خمینی،  و روح ایجاد می

کنـد. از منظـر    )، این تحلیل را تأییـد مـی  47صحیفه سجادیه دعاي داند ( می» رحمت الهی
هستند، کـه زائـر را بـه سـوي     » روح«به » نفس«هایی از سفر از  عرفانی، ادعیه حج نشانه

  ).125کنند (فیض کاشانی،  االله و بقاي باالله هدایت می فناي فی
  

  قالهنتایج م
هـاي   عنوان نظـام  دهد که این متون، به شناختی متون ادعیه حج نشان می تحلیل نشانه. 1
  کنند.  اي پیچیده، نقش محوري در تعمیق روحیه عبودیت ایفا می نشانه
ادعیه مرتبط با احرام، طواف، سعی، عرفات، رمی جمـرات، زمـزم، قربـانی، حلـق،     . 2

هاي زبانی، تاریخی و مادي، زائر را بـه تأمـل    نشانه گیري از مشعر و خروج از مکه، با بهره
  کنند.  در جایگاه بندگی و تقرب به خداوند دعوت می

شناسـی، نشـان داد کـه     این پژوهش با استناد به منابع معتبر اسلامی و چـارچوب نشـانه  . 3
  کنند. می تنها ابزار ارتباط معنوي هستند، بلکه پلی میان ظاهر و باطن عبادت ایجاد ادعیه حج نه

شـناختی متـون دینـی تأکیـد داشـته و راه را بـراي        ها بر اهمیت مطالعه نشـانه  یافته .4
  سازد. تحقیقات آینده در تحلیل سایر متون عبادي، مانند ادعیه زیارات، هموار می
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