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  چکیده

شمول اخلاقی،  مثابه یکی از اصول جهان ورزد، طی قرون متمادی، به قاعده زرین اخلاق که بر اصل رفتار متقابل تاکید می
البلاغه، قاعـده  دهد، هرچند در نهج نشان می ،۳۱ویژه در نامه  در تنظیم روابط اجتماعی شناخته شده است. بازخوانی سیره علوی، به

انجامد. ایـن پـژوهش،  تر اخلاق علوی می زرین جایگاهی برجسته دارد، اما تعامل آن با دیگر فضایل و اصول اخلاقی، به تبیین جامع
های یهودیـت،  ن در سـنتای، پس از بررسی تطبیقی تقریرهای قاعده زریـ گیری از منابع کتابخانه تحلیلی و بهره -با رویکرد توصیفی

پردازد که اخلاق علوی ضمن پایبنـدی بـه اصـل قاعـده زریـن، سـه محـور  مسیحیت، اسلام و برخی مکاتب بشری، به این مسئله می
تر مفاهیمی چون تقوا، زهد، توکـل، دعـا، کرامـت نفـس،  سازد و با دامنه وسیع مداری را برجسته می خودسازی، خدامحوری و دیگری

کند که اصـالت و کـارایی  البلاغه الگویی جامع برای اخلاق ارائه می که نهج یابد؛ نتیجه آن آموزی، غنا می زپذیری و عبرتاعتدال، اندر
 هـای بـین تواند در مباحث فلسـفه اخـلاق و گفتمان کند و می قاعده زرین را در پرتو قواعد و مفاهیم اخلاقی دیگر حفظ و تقویت می

  ادیانی مطرح شود. 
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  بیان مساله  .1

 1»قاعـده زریـن اخـلاق   «اي موسـوم بـه    یکی از قواعد محوري در فلسفه اخلاق، قاعده
در ها بنـا شـده اسـت،     انسان متوازن است. این قاعده که بر پایه اندیشه اخلاق متقابل و تعامل

  طول تاریخ مورد توجه ادیان الهی و مکاتب بشري بوده است. اما سوال اساسی این است که:  
  ؟ داردالبلاغه چه جایگاهی  طورخاص، در نهج این قاعده در اسلام و به

  دهد؟   تري را پوشش می البلاغه چه دامنه وسیع مفاهیم اخلاقی در نهج  ،علاوه بر این قاعده
فظ اصالت و کارآمدي قاعده زرین اخلاق، همچنین در تکمیل و و آیا این مفاهیم در ح

  ؟دارندتقویت آن نقشی 
  

  مقدمه .2
  پیش از پرداختن به اصل مقاله، ذکر چند نکته مقدماتی ضروري است:

  
  اهمیت و ضرورت .2-1

اندیشۀ اخلاقی همواره در جستجوي چارچوبی بوده است که بتوانـد روابـط    از دیرباز،
در سـه   انسـانی  دهد که روابـط  دینی و اخلاقی نشان می متون مطالعهدهد.  انسان را سامان

 فطـري در این میان، نیاز . با خویشتن، با خداوند و با دیگران فردیابد: رابطه  معنا می محور
، و هنجارهـاي اخلاقـی در جوامـع    نآداب، سن گیري بستر شکلانسان به اجتماع و تعامل، 

(مطهـري، ص   گشـته اسـت.   ها و ادیـان  فرهنگ زیتمامل همین هنجارها عا و مختلف شده
، )13ص (سـوئیت مـن،   2مـارکس مـولر  از گرایی  غربی، مانند عقل برخی رویکردهاي )17

 5شـلایرماخر از گرایی  ، احساس)12، 66 (کانت، پی نوشت 4آرنولدو 3کانتاز گرایی  اخلاق
                                                                                                                                        
1. Golden Rule 
2. Max Muller 
3. Immanuel Kant 
4. Matthew Arnold 
5 Sehleiermachar 
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بـر   ،2آلبـرت رویـه   ازو سودگرایی فردي  1آلن منزیساز محوري  ، پرستش)25(هیوم، ص
دیـن، در نگـاه اندیشـمندان مسـلمان،     کـه   درحـالی  انـد،  از دین تمرکز داشـته خاصی  وجه

 . متفکراناستارتباطی انسان  محوراي جامع براي تنظیم تمام شئون انسان در سه  مجموعه
براي تأمین مصـالح دنیـوي و سـعادت اخـروي      جانبه جامع و همهدین را راهی ، مسلمان 

 »در مسیر سعادت اخروي دنیاتأمین صلاح  راه«علامه طباطبایی دین را از جمله  ؛دانند می
بـا   کـه  کند معرفی مینظامی  رازاده آملی دین  ) و علامه حسن2/130(طباطبایی،  ندخوا می

زاده آملی، رساله علـم و   (حسن .شود او را به سعادت ابدي رهنمون می ،»انسان حد« حفظ
که متناسـب   اند جریان واحدي از هدایت الهیمختلف،  ، ادیانایاترواز منظر قرآن و  دین)

ابطـال  ادیان نه  تاریخ درنتیجه، اند. تدریج تکمیل شده انسان و مقتضیات زمان، به  با ظرفیت
  )17ـ16(مطهري، صص .یابی وحی است ، بلکه تاریخ کمالدین پیشین

 ازالیم، فرهنگ و تـاریخ،  هاي تع علیرغم تفاوتادیان و مکاتب فکري،  تطور زخوانیبا
 ـ ، کمـال 4، آرامش3معناگرایی اشتراك در مفاهیم بنیادي مانند ، و اصـول  6، رسـتگاري 5یطلب

هاي دینـی   اخلاقی میان سنت اصول مشترك ترین برجسته . یکی ازکند حکایت می 7اخلاقی
هـا معیـار سـنجش     است. اصلی که قـرن  »قاعده زرین اخلاق«موسوم به  یاصلو فلسفی، 

امـام  درخور توجه اسـت کـه   البلاغه نیز بازتاب یافته است، اما  انسان بوده و در نهج اررفت
محورهـاي خودسـازي، خـدامحوري و     اصـول و فضـائل اخلاقـی در    علی(ع) با تأکید بر

ایـن قاعـده    در جهت حفظ اصالت و افـزایش کـارایی و اثربخشـی    نو مداري، افقی يدیگر
  سازد. ن پژوهش را آشکار میکه این مسئله، ضرورت ای گشوده است

  
  پیشینه پژوهش و جنبه نوآوري .2-2

توجه  مرکز، همواره حضور گسترده در میان ادیان و مکاتب اخلاقی دلیل قاعده زرین به
                                                                                                                                        
1. Allen enzies 
2. Albert Revile 
3. Spiritualism 
4. Peace and tranquility 
5. perfectionism 
6. Salvation 
7. ethics fundamental 
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و آثار متعددي بـر ابعـاد گونـاگون ایـن     پژوهی بوده  اندیشمندان حوزه فلسفه اخلاق و دین
ادیان «اثر هري ج. گنسلر و مقاله  »عده زریناخلاق و قا« کتاب. قاعده نگارش یافته است

هایی هسـتند   نوشته کریمی لاسکی و فرامرز قراملکی، نمونه» بزرگ، قاعده زرین و دیگري
بـراي تنظـیم مناسـبات     نیو آن را معیاري جها مطالعهکه این اصل را در سنن دینی گوناگون 

اند قاعده زرین را در بافـت   کرده، برخی مطالعات تلاش از سوي دیگراند.  انسانی معرفی کرده
تـأملاتی در کـاربرد   «براي نمونه، شـیواپور و اخلاقـی در مقالـه     ؛تعالیم اسلامی واکاوي کنند
اشارات صریح و ضـمنی ایـن اصـل در آیـات قـرآن       بررسی به» قاعده زرین در قرآن کریم

اعـده در سـنت   ابعاد ایـن ق » قاعده زرین در حدیث و اخلاق«اند، حسن اسلامی در  پرداخته
قاعـده زریـن اخـلاق در ادیـان و     «، و احمدي و شـفیعی در  کاویدهحدیثی و اخلاق اسلامی 

تأکیـد   اصـل این   با استناد به روایات، بر فطري بودن ریشه» خاستگاه آن در روایات اسلامی
ی مفهوم انصاف در اخلاق اسلام« مقاله هاي محدودتري مانند ها، پژوهش در کنار این اند. کرده

ه نسبت میان ایـن اصـل و مفـاهیم    بقرایی و نظري توکلی،  نوشته» و نسبت آن با قاعده زرین
البلاغـه   با این حال، پیونـد قاعـده زریـن بـا نهـج      .اند اخلاقی دیگر در سنت اسلامی پرداخته

بنـدي   صورت«نمونه این رویکرد، مقاله است. مفهومی باقی مانده  هاي گزارش سطحعمدتاً در 
است که صرفاً به شناسایی نمودهاي ایـن اصـل   » البلاغه اعده زرین و سیمین در نهجمفهومی ق

البلاغه و ظرفیـت آن در   که به تحلیل ساختار اخلاقی نهج آن در کلام امام علی(ع) پرداخته، بی
    بپردازد. این قاعده صرف و متقابل چارچوب رفتاري تکمیل و تقویت

؛ سـازد  مند و تطبیقی را آشـکار مـی   شی نظامضرورت پژوه ،این کاستی ادبیات موجود
با بررسی گستره اخلاق علـوي، نقـش اصـول اخلاقـی را در حفـظ و تثبیـت       که  پژوهشی

اصـول اخلاقـی   حاضر، با تحلیل  اصالت و تقویت کارایی قاعده زرین بررسی نماید. مطالعه
وه بـر تأییـد هسـته    علا علی(ع)، کلام امامدهد  نشان بر آن است که البلاغه،  نهج 31نامه  در

را مـداري   در سه محور خودسازي، خدامحوري و دیگري حوزه وسیع اخلاققاعده زرین، 
تواند موجب ارتقاي این اصـل در   می این امر که سبب اصالت و کارآمدي این قاعده دانسته

   .عرصه اخلاق جهانی شود
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  قاعده زرین اخلاق .2-3
بشر است و همـه تقریرهـاي آن بـر اصـل      اخلاقی هاي آموزه ترین کهناز  قاعده زرین

این اصل که از . »پسندي، براي دیگران نیز بپسند چه براي خود می آن«واحدي تاکید دارند: 
  شـناخته شـد  » قاعـده زریـن  «صـورت مـدون و بـا عنـوان      اوایل قرن هفدهم میلادي به

(Gensler, p184)، ـ: نسخه ایجـابی  در دو صورت ایجابی و سلبی بیان شده است  نـام   اآن ب
قاعـده سـیمین   «که نسخه سـلبی آن بـه    شود؛ درحالی شناخته می» قاعده زرین (طلایی)«

حضـرت   رامشهور است. مطابق برخی منابع تاریخی، نسخه مثبـت ایـن قاعـده    » اي) (نقره
عنـوان یـک    بـه  و نسخه سـلبی آن را کنفوسـیوس   عنوان یک خوانش مذهبی به عیسی(ع)

  .(Rembert, p100) تمطرح کرده اس خوانش اخلاقی
از  ،تقریرها، تعریفی که هري ج. گنسلر، فیلسوف معاصر، ارائه داده اسـت  تمامدر میان 

اي رفتار کنید که رضایت  گونه با دیگران به«گوید:  جامعیت بیشتري برخوردار است؛ وي می
 ـ  (Gensler, p20) ».گونـه رفتـار شـود    با شما همـان  ،دارید در شرایط مشابه د گنجانـدن قی

بـر   .تـر کـرده اسـت    تر و در عین حال کاربردي در این تعریف، آن را دقیق» شرایط مشابه«
، خویشتن را معیار سنجش رفتار بـا دیگـران   انسانیاساس این اصل، فرد باید در تعاملات 

اي رفتار کند که همان رفتار را در شرایط مشابه از سوي دیگران نسـبت   گونه قرار دهد و به
سرچشـمه   به این ترتیب، فضایل اخلاقی مانند عدالت، انصاف و تواضـع  .ددپسن به خود می

قاعده زرین اخلاق در ادیان .(شوند در قالب همین معیار تبیین میعمل به این قاعده بوده و 
 )و خاستگاه آن در روایات اسلامی، احمدي، شفیعی

  
  و مکاتب بشري قاعده زرین در ادیان. 2-4

هـاي   و بیـان   بنـدي  اري از ادیان و مکاتب جهان، با صورتقاعده زرین اخلاق در بسی
تمرکز بر سه دین یهودیت، با ، در ادامه به نمودهاي این قاعده 1متفاوتی انعکاس یافته است.

                                                                                                                                        
  !کند، امـا التـزام بـه    ینی آن را تقویت میاین اصل اخلاقی در ادیان و مکاتب مختلف، فرضیه منشأ د وجودگرچه . ا1
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  پردازیم: میمسیحیت و اسلام 
  

  قاعده زرین در ادیان پیش از اسلام .2-4-1
  یهودیت .2-4-1-1

آمـده   نمونه در سفر خروجمشاهده کرد. براي  تیقعهد عتوان در  ریشه قاعده زرین را می
به اشخاص غریب ظلم نکن، زیرا خودت در سرزمین مصر غریـب بـودي و از حـال    : «است

را در تقریر گنسـلر  » شرایط مشابه«روشنی مفهوم  به بیان) این 23:9(خروج  ».غریبان آگاهی
 Benson در تفسـیر  .دارد جایگاه محکمی یتدهد این اصل در یهود و نشان می کند می تداعی

Commentary ت.عنوان تجسم عدالت و انصاف معرفی شده اس نیز این فراز تورات به Benson 

Commentary) بـا توصـیه    ایـن قاعـده  مضـمون  در سفر لاویان همچنین ) 23:9، ذیل خروج
) 19:18(لاویـان  ».ات همچون خویشتن محبت کـن  به همسایه«محبت به همسایه آمده است: 

کنـد کـه نظـام     ارزیـابی مـی   متعـالی عنوان یک حکم اخلاقی  این عبارت را به Ellicott رمفس
دهنـده هویـت    و شـکل  اخلاقی معلمان یهود در دوره معبد دوم حول آن شکل گرفتـه اسـت  

،  Ellicott's Commentary for English Readers( شـده اسـت.   جمعی قوم یهود محسـوب مـی  
» همسایه«آمیز به  نیز، این نگاه محبت Benson نویسنده تفسیر )  از دیدگاه19:18یل لاویان ذ

 Benson اسـت .( تفسـیر شـده   » هر فرد دیگر«یا » دیگري«اغلب به  و تعبیري گسترده دارد

Commentary در تلمود حکایتی نقل شـده کـه ایـن قاعـده را بازتـاب       )19:18، ذیل لاویان
که او بر یک پا ایستاده اسـت، بـه او    زمانی تاکافري درخواست کرد تمام تورات را «دهد:  می

پسـندي، در حـق    چـه بـر خـود نمـی     آن: د. هیلل، از بزرگان شریعت یهود، پاسخ دادنبیاموز
  (Gensler, P37)     »تنوعت روا مدار؛ این تمام تورات است و بقیه شرح آن اس هم

                                                                                                                                        
آن برخاسته از عقل و فطرت انسانی است، نه وابسته به دین؛ و همین ویژگی، عامل بقـا و پویـایی آن در طـول     "

مقاله قاعده زرین اخلاق در ادیان و خاسـتگاه آن در روایـات اسـلامی،    نکـ : ( .است شدهزمان و در گستره جهان 
  احمدي، شفیعی)
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  مسیحیت .2-1-4-2
طور مثال در انجیـل متـی    دارد. به اي در منابع مسیحی نیز قاعده زرین جایگاه برجسته

خواهید با شما رفتار کنند. این اسـت   گونه رفتار کنید که می پس با مردم همان«: آمده است
نسـخه ایجـابی قاعـده    مطابق با ، فراز) این 7:12(متی  .»هاي انبیاء خلاصۀ تورات و نوشته

این آیه بـه  « کند که: می نیاب  Ellicottسر دهد. مف سوق می رفتار نیکسمت  را به، فرد زرین
ارتباط با سنت هیلل و مفاهیم مشترك ادیان پیشین اشـاره دارد و در عـین حـال هشـدار     

هاي فـرد مبتنـی بـر     دهد که این قاعده صرفاً در صورتی اعتبار اخلاقی دارد که خواسته می
متقابـل   بیان دیگر، عمـل  نادرست؛ بههاي خودخواهانه یا  اندیشی باشد و نه بر خواسته نیک

، Ellicott's Commentary(  .»ت، از دید الهیات مسیحی پذیرفتـه نیس ـ ورانهشر و کورکورانه
 ـ بـا مـردم همـان   « :شـود  در انجیل لوقا نیز با عبارتی مشابه تأکید می) 7:12ذیل متی  ه گون

 ایـن جملـه در سـنت تفسـیري     )6:31(لوقـا  .»خواهید با شما رفتار کنند رفتار کنید که می

Matthew Poole   با عنوانGolden Rule است کـه مفسـر، کـاربرد     یگفتن. تثبیت شده است
 ـ یابیارز دیقاعده را در عدالت و بخشش مف نیا ، Matthew Poole's Commentary.(کنـد  یم

 )6:31ذیل لوقا 

از جملـه   ؛کند علاوه بر این، عهد جدید در چندین موضع دیگر بر قاعده زرین تأکید می
 :آمـده اسـت   ،پس از سفارش خدمت به برادران همراه با محبـت  که» 5:14غلاطیان «در 

ات همچون خویشتن  به همسایه«که  آن اینو  شود می خلاصه حکمتمامی شریعت در یک «
 ـ زیاز آن منبع ن يگری) در بخش د5:14 انی(غلاط »».محبت کن اگـر  «آمـده اسـت:    نیچن

 شـتن یهمچـون خو  ات هیبه همسا: «دیفرما یکه م دیآور يجا شاهانه را به عتیشر یراست به
 تیحیقاعده در منابع مس ـ نیا تیرعا تی) اهم2:8 عقوبی( .»دیا کرده کوی، کارِ ن»محبت کن

گناه  د،یقائل شو ضیاگر تبع«آمده است:  دیاز عهد جد ریکه در ادامه فراز اخ است يحد به
ات  همسـایه «فرمـان   »..کند یشکن، محکوم م قانون يشما را چون افراد عت،یو شر دیا کرده

  .آید شمار می نمودي روشن از نسخه مثبت قاعده زرین به ،»را همچون خود دوست بدار
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  در اسلام اخلاق قاعده زرین  .2-4-2
؛ 22نـور،  ال(براي نمونه:  .قرار گرفته است توجهدر قرآن کریم مورد  ،اصل قاعده زرین

 ری، با تعـاب ییدر منابع رواهمچنین  دهادشیقاعده ) 3ـ1مطففین، ال؛ 267بقره، ال؛ 60الرحمن، 
؛ حرعـاملی،  1/147؛ آمـدي،  1/297دیلمـی،   ؛2/142(کلینـی،   .شده است نییتب یمتنوع

سک «(ع) آمده است:  از امام صادق یثیاز جمله در حد) 9/427 فْ نَ ل بح رِك ما تُ ی ببِ لغَ اح
ها رهَ لَ کْ ه ما تَ رهَ لَ صـراحت صـورت    ؛ در این کلام، بـه )72/29نوار، بحار الأ ،یس(مجل »و اکْ

ایجابی و سلبی قاعده زرین بیان شده است. در روایات، عمل به این قاعـده سـبب اصـلاح    
) 1/310 ،یقضـاع )، مومن بودن (1/135 ،يآمد، مایه مسلمان بودن ()27همان، ص(مردم 

 روایـات  گوناگونی نیا) شمرده شده است. 16/84الحدید،  ابن ابىو رسیدن به کمال ایمان (
شـمار   امامان(ع) به یاخلاق شهیدر اند نیادیاز اصول بن یکیکه قاعده مذکور،  دهد ینشان م

  دارد. یاسلام ییدر سنت روا دار شهیر یگاهیو جا رود یم
 

  قاعده زرین در مکاتب بشري .2-4-3
رمبتنی هاي فکري غی هاي دینی، این قاعده در میان مکاتب بشري و نظام افزون بر سنت

  .بر دین نیز مورد پذیرش و اجرا قرار گرفته است
  کنفوسیانیسم .2-4-3-1

این فضیلت، عـادت و   نشاند؛ می »shu« فضیلت ذیل قاعده زرین اخلاق را کنفوسیوس
 فـرا  عـدالت  و داري خویشـتن  دیگـران،  حالِ رعایت به را انسان که اي اخلاقی است  ملکه
 کـه  کنـد  مـی  اعتـراف  وي .شده اسـت  تکرار بارها وسیوسآثار کنف خواند. این باور در می

 سطح شـعار  از را آن دشواري، عمل به همین و است دشوار اصل این به کامل ماندنِ وفادار
 )Gensler, p53-54( .دهد می مستمر انتقال تمرینِ به

  ائوئیسمت .2-4-3-2
 »متقابـل  بادلـه م« صورت به صرفاً نه زرین، قاعده -یکی از مکاتب چین- ائوئیسمتدر 

ایـن   متـأخر  در یکی از متـون . شود می بندي صورت دیگري و خود سنخیِ هم مثابه به بلکه

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 p

dm
ag

.ir
 o

n 
20

25
-1

1-
18

 ]
 

                             8 / 30

http://pdmag.ir/article-1-2313-en.html


  89///  ... آن: کارایی و اصالت در علوي اخلاقی سیره نقش و زرین قاعده بررسی

 ایـن  در. »بـدان  خـود  زیـانِ  را او زیانِ و خویش سود را همسایه سود«: آمده است آیین،
 )ibid, p55روشنی بیان شده است. ( به زرین هر دو صورت قاعده چارچوب،

  گنوستیسیزماَآتئیسم و . 2-4-3-3
گرایان) عموماً به قاعـده زریـن اخـلاق     ها (ندانم ) و آگنوستیکناباورانها (خدا آتئیست

عنوان اصلی بدیهی، یا بخشی از رویکردي عقلانی، و یا در  پایبندند. آنان این قاعده را یا به
ایـن  پذیرند. مقصـود از   قالب یک قرارداد فرهنگی ـ اجتماعی با کارکرد سودمند متقابل می 

دوستانه، یا حتی تأمین و ارتقـاي   تواند نفع اجتماعی، بازتاب احساسات نوع سودمندي، می
 ).ibid, p57( منافع شخصی آنان باشد

که روشن شد، این قاعده هم در ادیان ابراهیمی و هم در مکاتب بشـري گونـاگون    چنان
  .مطرح و مورد توجه قرار گرفته است

 
  البلاغه اخلاقی در نهج قاعده زرین و دامنه مفاهیم .3

(ع) دارد؛ بـا ایـن    البلاغه، قاعده زرین جایگاهی برجسته در منظومه اخلاقی امام علی در نهج
شود. بدین معنا که اگرچه مفاهیمی چون صبر، زهد  حال، اخلاق علوي به این قاعده محدود نمی

البلاغـه   پیش از نهـج هاي دینی و حتی در متون اسلامی  تر در سنت و دیگر فضایل اخلاقی پیش
یابد. در واقع، قاعـده   اخلاق صرفاً بر محور قاعده زرین سامان نمی ،اند، اما در این اثر مطرح بوده

و کارآمـدي آن در   ، پایـداري مطلق حاکم بر اخلاق نیست، بلکـه اصـالت    تنهایی قاعده زرین به
عنوان  البلاغه به ه در نهجشود؛ مفاهیمی ک و مفاهیم اخلاقی دیگري حفظ و تقویت می اصولپرتو 

گفتـار   2در ادامـه در   .کنند تر براي تبیین اخلاق ارائه می ، چارچوبی جامعمکمل و مویدعناصر 
  شود. این قاعده و مفاهیم اخلاقی در این کتاب شریف بررسی می

  
  البلاغه قاعده زرین در نهج .3-1

 این قاعـده عمل به کیفیت در دار جامعه اسلامی،  عنوان یک زمام بههتمام امام علی(ع) ا
از سـخنان   ی. بخش ـنمایش گذاشته است ، برتري خاصی را بهشانیو منش ا رهیدر گفتار، س
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آمـده  شـریف   این کتـاب  ه درک اشاره دارد؛ چنان نیالبلاغه به قاعده زر در کتاب نهج شانیا
بِ«است:  ق ی عفظَوُا ف ح م، تُ رکُِ ی قبِ غَ ی عنوُا ف س ح مأَ بـر   این بیان ؛)264حکمت ،رضی(سید »کُ

 ـ  نسبت به بازماندگان دیگران تأکید میی نیک عـدالت و احسـان متقابـل     رورزد تا جامعـه ب
ه من غَ«د: فرمای می ایشان استوار گردد. همچنین ه کرَ نَاب ما تَ اجت کفس نَ باً لد فاَك أَ  ـکَ  »رِكی

ه زریـن را یـادآوري و آن را   روشنی بعـد سـلبی قاعـد    به امام(ع) ) که412حکمت ،همان(
  .دنمای معرفی می داري خویشتنو  تادیبعنوان معیاري براي  به

البلاغـه   نهـج  31در نامـه   قاعده زرین، از ترین تقریر جامعمشهورترین و با این وجود، 
ایـن   مختلـف  منـد، ابعـاد   نظام صورتی که امام(ع) خطاب به فرزند خود به آمده است، جایی

 یماعدر روابط اجت کند، و سفارش میبه تصویر کشیده هاي اخلاقی  توصیهرا در قالب  اصل
ـلْ   « :فرماید ایشان می قرار دهد؛ معیارو  زانیخود را م گران،یو در برخورد با د عج ا ـی نَ ا بی

کس فْ نَ ل بح رِك ما تُ ی ببِ لغَ ح رِك فَأَ ی ینَ غَ ب و َنک ی ا بیم یزاَناً ف م کس فْ ـا   نَ ه رهَ لَ کْ ه ما تَ رهَ لَ و اکْ
م کمَا لاَ ْلاَ تظَل ـا   و م کس فْ بِح منْ نَ قْ تَ س ا و کی لَ سنَ إِ ح أنَْ ی بح سنْ کمَا تُ ح م و أَ حب أنَْ تظُلَْ تُ

کس فْ م منْ نَ ه اه لَ رضَْ لنَّاسِ بمِا تَ رض منَ اَ ا و رِك ی بِح منْ غَ قْ تَ س لْ ما  تَ م و قُ لْ ما لاَ تعَلَ قُ و لاَ تَ
م و لاَ تَ لْتعَلَ قاَلَ لکَ قُ أنَْ ی بح (ع) مومنان) امیر72/29 ،یمجلس و 31نامه ،همان( .»ما لاَ تُ

 ـ يچه را برا آن: «کند یم هیتوص ،خود تیبخش از وص نیدر ا  يبـرا ي، دار یخود دوست م
در  شانیا ».نپسند ن نیزآنا يبراي، پسند یخود نم يراچه را ب دوست بدار و آن نیز رخودیغ

گونه کـه   ستم نکن، همان گرانیبه د«: دیفرما یپرداخته و م یاخلاق هیتوص نیادامه به ابعاد ا
بـه تـو    يطور کـه دوسـت دار   کن، همان یکین گرانیبه تو ستم شود؛ و به د يدوست ندار

 ـخـودت ن  يبرا ،یاند یم حیقبزشت و  رخودیغ يچه برا شود؛ و آن یکین  ـ زی بشـمار؛   حیقب
چـه را کـه    و آن ؛يدار تیآنـان رضـا   يخود از سو يچه برا باش، به آن یمردم راض يبرا
دربـاره تـو    يچـه را دوسـت نـدار    اندك باشـد؛ و آن  یدان یچه م نگو، اگرچه آن یدان ینم

و » اريمـد  دیگـري «در این توصیه، امام(ع) علاوه بـر اصـل    ».نگو گرانیدرباره د ند،یبگو
تـري در روابـط اجتمـاعی     گسـترده  اخلاقـی  ، به عناصربا دیگران منصفانهعادلانه و رفتار 
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کنـد، ایـن سـطح از     البلاغه اشاره می که مرحوم مغنیه نیز در شرح نهج چنان .نماید اشاره می
هاي اخلاقی، در منـابع پیشـین دیـده نشـده و بیـان امـام        گستردگی و هماهنگی در توصیه

 .ترین تقریر عملی از قاعده زرین دانسـت  ترین و جامع توان کامل را می 31نامه علی(ع) در 
  )9/114شیرازي،  (مکارم
  

  البلاغه دامنه مفاهیم اخلاقی در نهج .3-2
بـه قاعـده زریـن محـدود      ،بیان امیرالمؤمنین علی(ع) درالبلاغه  نهج اخلاقی هاي آموزه

مرکزي قاعـده زریـن،     علاوه بر تأکید بر هستهقدر،  شود. کلام ایشان در این کتاب گران نمی
البلاغه، اخلاق صرفاً بـه عرصـه رفتـار     دهد. در نهج می نشانتري از اخلاق را  گسترده ابعاد

بخشـی بـه رابطـه     شود، بلکه اصول اخلاقی عمیقی براي سامان انسان با دیگران محدود نمی
 ،بخشـی  است. این گسترش و عمـق  انسان با خودش و رابطه او با خداوند نیز ارائه گردیده

زنـدگی   عرصـه گیري یک نظام اخلاقی جـامع در سـه    ، به شکلمتقابلفراتر از اصل رفتار 
اي کـه   دهد؛ منظومه از این قاعده جهانی ارائه میو برتر اي فراتر  منظومهو  پردازد انسان می

تر و پویـاتر از   کیمانهتر، ح ، تصویري عمیقيو با دیگر خدا، با خودبا تلفیق رابطه انسان با 
 مداري البلاغه اخلاق را از سطح دیگري عبارت دیگر، نهج به .دنمای اخلاق انسانی عرضه می

زند. این نگاه جامع  و خدامحوري اخلاقی پیوند می خودسازيفراتر برده و آن را به  صرف
که پایداري آورد  دهی روابط انسانی فراهم می تر براي سامان  یافته کاملتبعدي، الگویی  و سه

این مدل تطبیـق، سـه سـطح اصـلی     و ارتقاء کارایی قاعده زرین را به دنبال خواهد داشت. 
  :گیرد را در تحلیل در نظر میارتباطات انسانی 

  
  خودسازي. 3-2-1

بـر  اسـت کـه   خودسـازي   البلاغـه،  ترین بعـد منظومـه اخلاقـی نهـج     نخستین و بنیادي
، 31ویـژه در نامـه    . امـام علـی(ع)، بـه   اسـتوار اسـت   دشارتباط انسان با خودهی  سامان
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اصـلاح روابـط    و نیز بندگی خالصانه در پیشگاه الهی اي ضروري براي مقدمه را خودسازي
چـه   پرهیـز از آن پسـندیم و   چه براي خود می پسندیدن آن. در این مسیر، داند میبا دیگران 

چـه   در این زمینه، آن. نهادینه شوددانیم، نخست باید در درون فرد  براي دیگران ناپسند می
جهت پایـداري   اخلاقی است که در سازيخورد، سطحی از خود البلاغه به چشم می در نهج

(ع) دربـاره کنتـرل   یرالمـومنین هـاي ام  . آمـوزه کنـد  عمل میقاعده زرین  و افزایش کارایی
، ...و  هاي نفسانی، حفظ کرامت نفس، دوري از هواپرستی، آزادگـی، صـبر، زهـد،    خواسته

 ـاخلاقی دلالت دارند؛ ا یهمگی بر یک الگوي درون  ،اخـلاق را دوراندیشـانه   کـرد، یرو نی
  .کند یم فیتعرتعالی شخصیت  هیمحور و بر پا فضیلت

  تهذیب نفس. 3-2-1-1
و تهـذیب نفـس اختصـاص دارد.     تزکیهبه  ،البلاغه هاي اخلاقی نهج بخش مهمی از آموزه

و در حـوزه اخـلاق بـه زدودن عیـوب و      ،تن و اصـلاح معنـاي پیراس ـ  در لغت بـه » تهذیب«
ینـد  آدر اصطلاح اخلاق اسـلامی، فر  »تهذیب نفس«و ) 2/184طریحی، ( هاي درونی پلیدي

از دیـدگاه   .هـا بـا فضـائل اخلاقـی اسـت      و جایگزینی آن ،پالایش درون از گناهان و رذائل
بناي برقـراري روابـط   همه فضائل اخلاقی و زیر شرط پیش ،خودسازي و اصلاح نفس علوي،

عنـوان   البلاغه تهذیب نفس را به هاي نهج صحیح انسان با خود، خداوند و دیگران است. آموزه
 و امیـال  توانـد از منـافع   کند؛ زیرا تنها انسان خودسـاخته مـی   ستون اخلاق علوي معرفی می

ایـن   .زدشخصی عبور کند و قاعده زرین را با نیتی پاك و هدفی متعالی در جامعه محقق سـا 
درونی اخلاق تأکید دارد و آن را شـرط ضـروري     رویکرد، با تأکید بر تهذیب نفس، بر ریشه

 همچون قاعده زرین به قواعد بیرونی راستاي ارتقاء اثربخشینگري و ریا در  پرهیز از سطحی
یـه  تزکتحقـق   يبـرا  یتیترب ياز راهبردها يا البلاغه، دربردارنده مجموعه نهج 31نامه  .داند می

 .میپرداز یها م آن یاست که در ادامه به بررس یاخلاق يخودسازنفس و 

  صبر. 3-2-1-1-1
خودسـازي و   بهدر اجراي قاعده زرین اخلاق، کسانی هستند که  افرادتردید برترین  بی
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تواننـد در   مقاوم و صبور، مـی  یشخصیت برخورداري ازبا ان باشند. این آراسته نفس تهذیب
عـدالت، انصـاف و    اصولی چـون به  در عین حالندگی ایستادگی کرده و زناملایمات برابر 

هـاي   صراحت صبر را یکـی از ارکـان تحقـق فضـیلت     امام علی(ع) به .باشندپایبند  تواضع،
رعَل« :فرماید اخلاقی معرفی کرده و می ّد نفسک التصَّب ـق  ونعم المکروه،ی و عوِّ ر  الخلُُ ّالتصّـب 

دادن نفس به شکیبایی در برابـر   عادتاهمیت  بر تعبیراین  )31نامه ،(سیدرضی .»الحقّی ف
صـبر مهـارتی    ،امـام (ع)  از منظـر  .دارددر مسیر حـق دلالـت    لزوم پایداريناملایمات و 

، تحقـق اهـداف   آنبدون  و شود اکتسابی است که با تمرین و ممارست در انسان نهادینه می
سـان، اخـلاق علـوي بـا      بدین )9/497 شیرازي، (مکارم. اخلاقی ممکن نخواهد بود والاي

ترسـیم   قاعدهاین از رویکرد صرفاً دوسویه  بنیادین افقیهاي رفتار اخلاقی،  تمرکز بر ریشه
  کند. پایداري و تقویت آن را تضمین میکند و  می
  زهد. 3-2-1-1-2

است. این مفهوم در لغـت   دنفس در اندیشه علوي، زه تهذیباز دیگر فضائل مرتبط با 
) و در فرهنـگ اسـلامی، بـه    2/296(طریحـی،   ناي نداشتن رغبت و علاقه به چیـزي مع به

 ؛)3/196منظور،  (ابن .شود ورزي نسبت به دنیا تعبیر می ، دلبستگی و حرصتمایلپرهیز از 
امام علی(ع) به فرزنـد خـود سـفارش     .هاي الهی در اولویت قرار گیرد اي که ارزش گونه به

ه باِل« :کند می تْ م هادهو أَ ، نـابود سـاختن نفـس امـاره و مهـار      ؛ یعنی)31نامه ،(سیدرضی »زَّ
میـثم   هـاي زودگـذر آن اسـت. ابـن     اعتنایی به دنیا و خواسـته  تمایلات نفسانی از طریق بی

نفـس امـاره،    درصورت ناظر بودن این سخن بـر که  آورده است کلاماین  تبیینبحرانی در 
از  رهـایی  وسیلهنفس عاقله،  در صورت ناظر بودن برن و کنترل آن، و ساخت  رام ابزارزهد 

  )5/10، ابن میثم( .هواي نفس و سلطه هوس است
هاي مادي تأکیـد دارد تـا    البلاغه بر رهایی درونی و کاهش وابستگی آموزه زهد در نهج

بـا نیتـی خـالص محقـق شـود. زهـد در مکتـب علـوي          در قاعده زرین، عدالت و انصاف
در عمل به اصول اخلاقی است، زیرا فرد رها از حـرص و دنیـاطلبی،   کننده پایداري  تضمین
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تر  البلاغه بعدي ژرف رو، نهج . از اینآمادگی بیشتري براي رفتار عادلانه و خیرخواهانه دارد
  نماید. سازد که در رفتار انسانی بروز می از اخلاق را آشکار می

  کرامت. 3-2-1-1-3
و پاسداشـت شخصـیت خـویش از راهکارهـاي      البلاغه، حفظ کرامـت انسـانی   نهجدر 

عنـوان زیربنـاي رفتـار     آید. این اصل اخلاقی بـه  شمار می به نفس اساسی دستیابی به تزکیه
جویانـه   منفعـت  و رفتارهاي پست به ورطهانسان  لغزشو از  عمل کردهعادلانه و منصفانه 

ـرِ « :فرماید می شیوابا بیانی  امام علی(ع) .کند می ممانعت ـلِّ دن   وأکَْ ـنْ کُ ع ـک س فْ  ـم نَ إنِْ  هیو
لَ تکْ إِ سک عوضاً یساقَ فْ ذلُُ منْ نَ ب تاَض بمِا تَ َلنَْ تع بِ، فَإنَِّکغاَئ  )31نامـه  ،(سیدرضـی  ».الرَّ

این بیان بر آن است که شخصیت و منزلت انسانی برتر از هر منفعت یا مطلوب دنیوي است 
  دادن عزت نفس را ندارد.  و هیچ دستاوردي ارزش از دست 

البلاغه با محوریـت کرامـت و عـزت نفـس،      نهجو مداري تأکید دارد،  قاعده زرین بر دیگري
انسانی که براي خویش ارزش قائـل اسـت، از    د.بخش می استحکامبنیان درونی رفتار عادلانه را 

ریـن را فـراهم   قاعـده ز  اجـراي حقیقـی  زمینـه  و رفتارهاي ناعادلانه و تحقیرآمیز پرهیز کرده 
محـور ارتقـا    سازد. این نگرش علوي، اخلاق را از سطح قراردادي به اصلی درونی و کرامـت  می

  1.بخشد برد و به آن اصالت و شرافت می فراتر میتقریر کلاسیک قاعده زرین از  وداده 
  ییایاز تعلقات دن يو دور یآزادگ .3-2-1-2

به  توجهالبلاغه نسبت به قاعده زرین،  جاخلاقی نه هاي وجوه تعالی آموزهاز  دیگر یکی
آزادگی و گسستن از تعلقات دنیوي است. امام علی(ع) رهایی از اسـارت شـهوات و    اصل

 ـ ارتبـاط کننده پایداري نیت پـاك در   بناي اخلاق خالصانه و تضمین ها را سنگ وابستگی  اب
 ـ«فرمایـد:   حضرت در کلامی گویا و ژرف می .داند دیگران می کُ ـد غَ ولاَ تَ ب ـنْ ع  یرِك   ـد قَ و

راًّ االلهُ ح َلکعنبایـد بـه بهـاي هـیچ      واست  الهی آزادگی موهبتیبدین معنا که )؛ همان( »ج
در مکتب علوي، دلبستگی به ظواهر فریبنده دنیـا و اسـارت در بنـد     .برود دستهدفی از 

                                                                                                                                        
  ...53، نامه 449و  332هاي  نکـ به: حکمتو نیز . 1
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 ـ  آیـد؛ چنـان   شمار می ترین مانع رشد اخلاقی به هواهاي نفسانی بزرگ ام(ع) هشـدار  کـه ام
ممکن است از مقـام آزادگـی سـقوط     ،هاي ناپایدار دنیا دهد انسان با پیروي از خواسته می

البلاغـه را   نهـج قواعد اخلاقـی  این نگرش، جایگاه  (همان) .بدل شود» عبد دنیا«کرده و به 
محـور   نسبت به تقریرهاي کلاسیک قاعده زرین ممتاز ساخته و الگـویی جـامع و معنویـت   

و طمـع   که از حرص،  کسیامام علی(ع)، تنها  در اندیشهکند.  می عرضهلاق جهانی براي اخ
رو،  یـن از اطور اصیل و پایـدار اجـرا کنـد.     را به قواعد اخلاقیتواند  می ،وابستگی رهاست

آن، حتی قواعـدي   فقدانشرط رفتار عادلانه و اخلاقی است و  البلاغه پیش آزادگی در نهج
دهـد. آزادگـی و رهـایی از     طلبی قرار می معرض تحریف و منفعتچون قاعده زرین را در 

  پردازیم. استوار است که در ادامه به آن می تعلقات دنیوي، بر عواملی
  دوري از تمایلات نفسانی .3-2-1-2-1

مکمـل  عدم پیروي از هواي نفس،  و تمایلات نفسانیامام علی(ع)، پرهیز از  تربیتی سیره در
ردیـف   ، امام(ع) تبعیت از امیال نفسانی را هم31 است. در نامه قات دنیويدوري از تعلآزادگی و 

(همان)؛ یعنی هـواي نفـس، قـدرت     »والهْوي شرَیِک العْمی: «فرماید و می کند نابینایی معرفی می
 اسـارت در  درواقـع  .سازد عقل را نابینا میچشم بیناي و  کند می تشخیص حق از باطل را سلب

، انسان را از درك درست دیگران بازداشته و اجـراي قاعـده   نفسانیهاي  واهشت و خاشهو بند
اي که منافع شخصی بر مصالح اجتماعی غلبـه یافتـه و عـدالت و     گونه کند، به زرین را مختل می

را در  اجـراي قاعـده زریـن   البلاغه ریشه  نهجبیان دیگر،  به .گردد رنگ می انصاف در تعاملات کم
که امیال خود را مهـار کـرده اسـت، شایسـته      را تنها انسانیو  بیند درونی میمهار نفس و کنترل 

تنها مکمـل   البلاغه نه از هواپرستی در نهج دوري. از این منظر، آموزه داند میرفتار اخلاقی پایدار 
دهـد و بنیـانی اسـتوار بـراي      ارتقا میاز اخلاق قاعده زرین است، بلکه آن را به سطحی والاتر 

  .سازد یرخواهی اصیل فراهم میعدالت و خ
  توجه به آخرت .3-2-1-2-2

 اندیشـه در  ،هـاي دنیـوي   حفظ آزادگی و رهایی از وابستگی راهکار کلیدي دیگر براي
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کنتـرل  آخرت است؛ زیرا یـاد مـرگ ضـمن     توجه به مرگ و یاد(ع)، امیرالمومنیناخلاقی 
 ـ هاي اصیل و فاصله شبازشناسی ارز سوي ، انسان را بهنفسانیمهار تمایلات نفس و   رفتنگ

فرمایـد:   امام علی(ع) در وصایاي خود به فرزندش می .دهد از تعلقات فریبنده دنیا سوق می
»ت وْرِ الم ذکْ ه بِ لِّلْ . )؛ یعنی نفس را با یـاد مـرگ رام کـن   188خطبه و 31نامهسیدرضی، ( »ذَ
) آن 5/11(بحرانـی،   .رهانـد  شـکند و از غفلـت مـی    یاد مرگ غرور را مـی بیانی دیگر،  به

ـم    «کند:  حضرت سپس با تأکید بیشتر توصیه می ج ه ـا تَ ـرِ م ت و ذکْ وْرِ الم رْ منْ ذکْ أکَْث َنی ا بی
 و كر ز ـه أَ ت لَ د د رك و شَ ذْ ح ه نْ م ت ذْ خَ د أَ یک و قَ ْأتتَّی ی ح ه ی لَ ت إِ وْالم د عی بْفض ه و تُ ی لاَ  علَ

رَكیأْ ه ب ی ه فَ تَ یک بغْ آمادگی بـراي مواجهـه بـا مـرگ     ؛ از نظر ایشان)31نامه(سیدرضی،  »ت ،
  )5/39، ابن میثم( .استشرط استواري ایمان و دستیابی به کمالات اخلاقی 

داند که انسان را از غفلـت، خودمحـوري و    مکتب علوي یاد مرگ را ابزاري تربیتی می
کند. امام علی(ع) با تکیه بر  اخلاق اجتماعی را تقویت می هاي یاندارد و بن دنیاپرستی بازمی

 سـازد  هاي مادي رها می را از وابستگی انسانگرایی، آزادگی فطري را پاس داشته و  آخرت
زمینه عمل پایدار و و تعالی روحی،  داري خویشتنبا رشد سان  )، و بدین31نامه(سیدرضی، 

  .کند به قاعده زرین را فراهم می خالصانه
  بصیرت  .3-2-1-3

اصل بصیرت در زنـدگی   علوي،فکري و اخلاقی  هاي آموزهیکی از اصول محوري در 
 قواعـد اخلاقـی دیگـر   البلاغـه نسـبت بـه     است که از عوامل تمایزبخش برتري اخلاق نهج

معناي شناخت، عبرت، علم و  ، در لغت به»بصر«ریشه شود. بصیرت، مشتق از  محسوب می
 داند )؛ راغب اصفهانی آن را ادراك قلبی و شناخت درونی می4/65منظور،  بن(ا اعتقاد است

یـاد  » چشم بینـاي دل «عنوان  ) و برخی متفکران اسلامی از آن به127، صاصفهانی (راغب
در  )9/212(خـویی،   .بخشـد  اند که قـدرت تشـخیص حـق از باطـل بـه انسـان مـی        کرده

لت معرفتی نیست، بلکه ابزاري بنیادین بـراي  بصیرت صرفاً یک فضی البلاغه، هاي نهج آموزه
کـه در   البلاغـه  نهـج  اي خطبهدر مسیر زندگی است. آن حضرت در  اجتماعی و صیانت فردي
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و إنَِّ «فرمایـد:   بصیرت را عامل دستیابی به حقیقت دانسته و می ،جریان جنگ جمل ایراد شد
َلیع سُلاَ لب ی وْلىَ نفَسع تسَا لبی مَیرتصَی لبع؛ یعنی انسان بصیر نه 10خطبه(سیدرضی،  »م(

را بـه   خـود  ، پیـروان اي دیگـر  خطبهدر  ایشان شود. همچنین فریبد و نه فریفته می خود را می
بدین  ؛)197، خطبههمان( »فاَنفْذُوُا علی بصائرکِم: «فرمودهت بر پایه بصیرت فراخوانده و حرک

    .، نه جهل و تعصب، در مسیر دین و دنیا گام بردارندبصیرت و بینشبا معنا که 
و  ونیک ـ امـر  رسد و تـوان تشـخیص   محور می البلاغه به سطحی معرفت بصیرت در نهج

فـراهم   ظاهر مطابق انتظار جامعـه  به تهی از حقیقت و یا رفتارهايشایسته را حتی در برابر 
علـوي، امکـان تشـخیص     مکتـب اي از برتري  عنوان جلوه ترتیب، بصیرت به سازد. بدین می

را براي انسان فراهم کرده و اخـلاق   اصول اخلاقیو حفظ پایبندي به  رفتارمسیر، انتخاب 
امام(ع) بـا  نیز  31در نامه  .دهد یمانه ارتقا میاي معرفتی و حک را از سطح ظاهري به مرتبه

هـاي   ، بنیاناندیشی عاقبت، شناسی فرصت، عقلبر عناصري چون عبرت از گذشتگان، ت تکیه
  کند.  می ارائهعملی دستیابی به بصیرت را 

  يعبرت آموز .3-2-1-3-1
از  اخـلاق فـردي و اجتمـاعی اسـت.    ارکـان  آگاهی از  البلاغه، ی نهجاخلاق منظومهدر 

 دیدگاه علوي، کنش اخلاقی علاوه بر نیت پاك و انصاف، باید بر بصیرت و شناخت عمیـق 
گیري  امام علی(ع)، بهره .استوار باشد تا روابط انسانی به تعادل و حکمت رهنمون گردد نیز

از تجربیات گذشتگان را راهی مطمئن براي دستیابی به حکمت و پرهیز از تکـرار خطاهـا   
ـه و      «رماید: ف داند و می می تَ ی بِ بغْ ـارِ ج ـلُ التَّ ه ـاك أَ فَ ـد کَ رِ ما قَ م د رأیْکِ منَ الْأَ جِ لَ بِ بِ قْ تَ س تَ ل

ه ِرب ج لاَجِ التَّ نْ عم یت وفع الطَّلبَِ و ه ئوُنَ م یت ف د کُ کوُنَ قَ تَ ه فَ تَ ِرب ج )؛ یعنـی  31نامه، همان( »...تَ
 سـازد. همچنـین   نیاز می بی تجربهتکرار   خود را از هزینه ،دیگران با عبرت ازفرد خردمند 

ـی  «فرمایـد:   تأکید کرده و مـی  پیشینیان بر مطالعه ژرف تاریخ يدر فراز دیگر ایشان نَ ي ب أَ
خْ ت فی أَ رْ کَّ م و فَ هِ المَی أعف ت رْ د نظََ قَ بلی فَ رَ منْ کاَنَ قَ مع ت رْ مأکَنُْ ع م م و  إنِی و إنِْ لَ ه ـارِ ب

     ـع م ت ـرْ مع ـد م قَ ه ـورِ م لیَ منْ أُ هی إِ تَ لْ کَأنَِّی بمِا انْ ب م ه د ح ت کَأَ د تَّی ع ح م ه ارِ ت فی آثَ رْ س
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م ه رِ لیَ آخ م إِ هِ ل َکه امام با تلفیق تجربه، تعقل و مشاهده آثـار   معتقدستمیثم  ) ابنهمان( .»أو
یده که او را همانند فردي از مردمان آن اعصـار بـر امورشـان    گذشتگان، به درکی ژرف رس

  )5/22، ابن میثم( .آگاه ساخته است
عبـرت از تـاریخ   و  اخلاق، بـر خـرد، آگـاهی    رعایت مکتب علوي علاوه بر توصیه به

 اخلاقـی کند؛  ایفا می اخلاق عقلانیتأکید دارد. در این چارچوب، بصیرت نقشی بنیادین در 
اعتـدال و  نیـز   به پیشینیان، توان تمیز حق از باطل یافته و در روابط انسانیتجر در پرتوِکه 

البلاغه  مدار نهج محور و بصیرت ، اخلاق معرفتترتیب . بدینسازد را محقق میعدالت واقعی 
جاي اتکاي صرف بر تعـادل   دهد؛ زیرا به قاعده زرین ارائه می تقویت بنیان برايساختاري 

  .ریخی و خودآگاهی اخلاقی تکیه داردرفتاري، بر عقلانیت تا
  تعقل .3-2-1-3-2

خردورزي استوار باشـد، مانـدگاري   تعقل و که بر  اجتماعی، هنگامی تعاملاتدر  بصیرت
ارکان  خردشود. در اخلاق علوي، عقل و  بیشتري یافته و با زیبایی و تعادل اخلاقی همراه می

  .  اخلاقی الزاماتخیزند، نه صرفاً از  ان برمیاند که از درون شخصیت انس اخلاقی رفتاربنیادین 
قل«شناختی،  واژه بعداز  معنـاي بسـتن و مهـارکردن اسـت و      بـه » عقـل «از ریشـه  » ع

شود که براي جلوگیري از حرکـت شـتر بـه پـاي آن بسـته       می اطلاقی ریسمانبه » عقال«
و بازدارنـده از   مهارکننده نفـس  ،) بر این اساس، عقل در انسان1/159(فراهیدي،  .شود می

 .شود رفتارهاي ناهنجار و نفسانی دانسته می

د من العقل«کند:  معرفی می انسان امام علی(ع) عقل را سودمندترین دارایی لا مالَ أعو« 
رنّده می113سیدرضی، حکمت( قاطع«خواند:  ) و همچون شمشیري ب سام همان( .»العقلُ ح ،

ـلُ  «ها توصـیف شـده اسـت:     حافظ تجربهعنوان  نیز عقل به 31 ) در نامه424حکمت قْ ْالع و
ظ عا وم ترَّب ا جرُ م ی بِ و خَ ارِ ج ظُ التَّ فْ با حفظ و عقل میثم،  گفته ابن ) و به31نامه(همان،  »ح

سیره اخلاقی علوي با تکیه بـر عقـل،    )5/51، ابن میثم( .یابد کمال می ،ها کارگیري تجربه به
رو، منظومـه اخلاقـی    بخشـد. ازایـن   شناختی به اخلاق مـی  تآگاهی و بصیرت، بعدي معرف
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جاي اتکا بر تعاملات سطحی، با تعمیق ساختار عقلانی و درونی، رفتـار انسـان را    علوي به
  .کند هدایت می و پایدار دار ریشه

  شناسی فرصت .3-2-1-3-3
 آگـاهی و  جایگاهی محوري در ارتقاي بصـیرت  ،ها گیري از فرصت البلاغه، بهره در نهج
اي  علوي، فرصت صرفاً یک امکـان زمـانی نیسـت، بلکـه سـرمایه      یاخلاقسنت دارد. در 

پذیري انسـان   برداري از آن میزان تعقل، رشد و مسئولیت معرفتی و اخلاقی است که نحوه بهره
فرمایـد:   شناسـی مـی   البلاغه با تأکید بر اهمیت فرصـت  در نهج ،امام علی(ع) .دهد را نشان می

کـه فرصـت بـه     )؛ یعنـی پـیش از آن  31نامـه (سیدرضـی،   »الفْرُصْه قبَلَ أنَْ تکَوُنَ غصُهبادرِ «
 در بخش دیگري، با بیانی مـوجز و در  ایشانبار بدل شود، آن را غنیمت شمار.  حسرتی اندوه

ـلُّ  «فرمایـد:   ها اشـاره کـرده و مـی    برداري از فرصت حال ژرف، به محدودیت بهره عین ولاَ کُ
ْفرُصابُها ممکن نیست، زیرا برخـی از   از همه فرصت گیري بهره)؛ بدین معنا که همان( »ه تص
 هـاي  و ظرفیت به محدودیت توان این سخن ،مفسراناز نظر برخی ها ناگهانی و ناپایدارند.  آن

اند که هرچند باید نهایت تـلاش   تأکید کرده اشاره دارد. ایشانها  از فرصت بردن انسان در بهره
 .رود هــا غافلگیرانــه از دســت مــی هــا داشــت، امــا برخــی فرصــت بــراي اســتفاده از آن را

توانـد بـه    می خود ،رفته هاي از دست ) بر این اساس، حسرت فرصت9/681شیرازي،  (مکارم
بـرداري مـؤثر از    اي بینجامد؛ چراکه تمرکز افراطی بـر گذشـته، مـانع بهـره     سوزي تازه فرصت
  .سازد اي از غفلت و تأسف گرفتار می رد را در چرخهشود و ف هاي حال می موقعیت

گیري بهینه از زمان براي تکامل فردي و خدمت مؤثر بـه   مکتب علوي، انسان را به بهره
هـا ابـزار پایـداري رفتـار      ند. از دیدگاه امام علی(ع)، مدیریت فرصـت ک می دعوتدیگران 

ترتیـب، ایـن    اسـت. بـدین   و افـزایش اثرگـذاري اجتمـاعی    نیعقلا اخلاق اخلاقی، تقویت
تـر و   برداري راهبردي از زمـان، آگـاهی و موقعیـت، افقـی عمیـق      رویکرد، با تأکید بر بهره

  و ارتقاء کارآمدي قاعده زرین را در پی دارد. کند ترسیم میدر اخلاق تر  جامع
  یشیاند  عاقبت .3-2-1-3-4

قـرآن کـریم نیـز بـا      هاي اخلاق علوي اسـت کـه   نگري از مؤلفه اندیشی و آینده عاقبت
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کنـد. ایـن    آن را نشانه خردمندي و بصیرت مؤمنـان معرفـی مـی    1»توسم« مانندهایی  واژه
عنوان فضیلتی شخصی، راهبردي براي هدایت رفتار آگاهانه  بر جایگاه آن به علاوه، نگرش

ـذینَ ع «فرماید:  شود. امام علی(ع) می در عرصه اجتماعی محسوب می م الَّ نونَ ه ؤمفـوا  الم رَ
م ه اند. این معنـا   )؛ یعنی مؤمنان به آینده و پیامد اعمال خود آگاه75/25(مجلسی،  »ما أمام
پیونـدي معرفتـی دارد کـه    » رحم االله امرء علم من أین و فی أین و إلـی أیـن...  «با حدیث 

 .داند اندیشی را وجه تمایز انسان آگاه و سالک خردمند می ملاصدرا نیز در شرح آن، عاقبت
بینـی فرجـام امـور     البلاغه با تأکید بر لـزوم پـیش   امام علی(ع) در نهج )8/355(ملاصدرا، 

ه«فرماید:  می ب اقر ع م لِّ أَ کُ ل نتـایج   بررسـی )؛ یعنی هر اقدام بایـد بـا   31نامه(سیدرضی،  »و
 .شود ، توجه به عاقبت کار از آغاز، مانع تصمیمات نسنجیده میدرواقعنهایی آن انجام شود. 

  )9/642شیرازي،  (مکارم
که پیامدهاي  یابد بلوغ میدهد رفتار اخلاقی زمانی  ، نشان میالبلاغه نهجنگري در  آینده

ویژه در ارتباط با دیگران که مسئولیت فرد نسـبت بـه آثـار     بینی شود، به بلندمدت آن پیش
کننده  تضمین تنها نه ،اندیشی در اخلاق علوي ، اصل عاقبتنتیجه درتصمیماتش بیشتر است. 

  .محور است خردورزي فردي، بلکه عامل تحقق اخلاق پایدار و ارتقاي آن به سطح بصیرت
  

  محوريسطح خدا .3-2-2
و  شـده سطحی فراتر از اخلاق رفتـاري صـرف ترسـیم    البلاغه،  در منظومه اخلاقی نهج

اخلاقـی   هـاي   بنیـان یکـی از   عنوان به تنها یک امر عبادي، بلکه نه وند،رابطه انسان با خدا
هاي ارتبـاطی اوسـت    ترین عرصه . رابطه انسان با خداوند از مهممعرفی گردیده استانسان 

 ،گـذارد. در ایـن میـان، ارتبـاط صـحیح بـا خـود        که بر ارتباط با خود و دیگران تأثیر می
 ـ( عنوان هـدف اصـلی آفـرینش    زیربناي ارتباط با خدا و سرآغاز بندگی به ) 56 ،ذاریاتال

فرماید:  شود. امام علی(ع) خودشناسی را مقدمه ضروري خداشناسی دانسته و می شمرده می

                                                                                                                                        
نَّ فی ذَ. 1 ینَ لکإِ م سو تَ م لْ   .)75 ،حجرال( لَآیات لِّ
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لَّ« ج زَّو ع ب ۀُ الرَّ فَ رِ عم یه ف فسِْ و ۀِ النَّ فَ رِ عم م  ایشان بیان همچنین )2/32(مجلسی،  .»و هو علْ
ه، أصَلَح اللَّ: «فرموده است ینَ اللَّ ب و ه نَ ی ا بم لَحَنْ أصـاسِ   م ـینَ النَّ ب و ـه نَ ی ا بم سیدرضـی،   »ه)

اسـت.   انسـان  تعامـل اجتمـاعی   نحـوه گر پیوند مستقیم رابطه با خدا و  ) که بیان89حکمت
بـر   طور مسـتقیم  به ارتباط با خدا وظیفه عبادي صرف نیست، بلکه ایشان، در نگاه بنابراین

بـا   ،31دارد. این رویکـرد در نامـه  روابط انسانی و انسجام اجتماعی تأثیر متقابل و سازنده 
  پردازیم. به آن می تفصیل بهکه در ادامه  ارائه راهکارهایی تبیین شده است

  تقوا .3-2-2-1
ارتباط صحیح با خداوند، تقوا است که در سیره امام علی(ع)  در جهتنخستین راهکار 

ام بـه اوامـر الهـی و    و انسان را به پرهیز از گنـاه، التـز   شدهترین بنیان اخلاقی مطرح  اصلی
فرمایـد:   مـی بنـدگان را بـه تقـوا سـفارش کـرده و       حضـرت، خواند.  اصلاح درونی فرا می

 ـ    « ـد اللَّ نْ ورِ عم ـأُ ـبِ الْ اقوـرُ ع ی ه و خَ باد بِ ْى العاصَا تورُ م ی ها خَ ه، فَإنَِّ ه اللَّ باد اللَّ ع م یکُ أوُصه«. 
هاي اخلاقـی دانسـته و در وصـیت بـه      حور همه ارزشتقوا را م ایشان )173خطبه، همان(

رهِ و  «فرماید:  فرزندش می ـذکْ بکِ بِ ارةِ قلَْ مع و ِره م زوُمِ أَ نیَ و لُ ب ي ه أَ قوْى اللَّ تَ یک بِ فَإنِِّی أوُص
...ه لب ح تصامِ بِ اعي این چهار محور ـ پرهیزکـاري، اطاعـت الهـی، آبـاد      ؛)31، نامههمان( »ال

فضـایل اخلاقـی معرفــی    تمـام  عنـوان عصـاره   ــ بـه   قلـب بـا ذکـر، و تمسـک بـه دیـن      
راهکار مکمل براي تحقـق تقـوا    چندامام(ع)  پس از آن،) 9/475شیرازي،  (مکارم.اند شده
، و تمسـک بـه   دل و روحشمرد: التزام به اوامر الهی، ذکر و یاد خداوند بـراي احیـاي    برمی
انسـان را از سـقوط در ورطـه غفلـت و     کـه   بخش نجات یمانمثابه ریس هاي دینی به آموزه

و پایـداري   درونـی )؛ کـه در مجمـوع، بنیـان تهـذیب     5/9، ابن میثم( کند انحراف حفظ می
امـام علـی(ع) در ادامـه، تقـوا را      .دهنـد  اخلاقی در منظومه فکـري علـوي را شـکل مـی    

م یا «فرماید:  ترین بخش وصیت خود دانسته و می محبوب ـذٌ  و اعلَ آخ ا أنَتم بح بنیُّ أنَّ أَ
ه ي اللّ قو تی تَ یِّ ن وصم ّیإل ه ) این تصریح، جایگـاه ممتـاز تقـوا را در    31نامه(سیدرضی،  .»بِ

گیـري اخـلاق فـردي و اجتمـاعی      اي که آن را بنیان شکل گونه دهد؛ به البلاغه نشان می نهج
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تنظـیم  ، بـه  خداوند و خودسـازي درونـی   بر اصلاح رابطه انسان با  علاوه که کند معرفی می
زمان خـدامحوري و   گونه، تقواي علوي با محوریت هم پردازد. بدین روابط با دیگران نیز می

تعالی اخلاق فردي، انسان را از سطح قرارداد اجتماعی به مرتبـه تعهـد الهـی ارتقـا داده و     
  .دده ارائه می اخلاقالگویی متعالی از 

  مت الهیاعتماد به حک .3-2-2-2
؛ امـري کـه بـا    مورد توجه واقع شده استالبلاغه  اعتماد به اراده و حکمت الهی در نهج

آورد و انسـان را از   تکیه بر ایمان و یقین، آرامـش درونـی و ثبـات اخلاقـی را پدیـد مـی      
ـخِ   «فرماید:  رهاند. امام علی(ع) می وابستگی به اسباب ظاهري می س فَ ه بِ حانَ ـب االلهَ س ـت فْ رَ ع 

م ِهم قضِْ الْ قوُد و نَ ْلِّ الع ح مِ و زاَئ ْتنها اراده الهی پایـدار   ترتیب بدین)؛ 250، حکمتهمان( »الع
باید همواره خود را به حکمـت او سـپرد و    پستدبیر اوست،  ياست و همه امور در قلمرو

کـران   بیامام علی(ع) با اشاره به محدودیت آگاهی انسان و حکمت . ستیدر پناه اراده او ز
ـا     «فرماید:  الهی می لُ مَأو ـک ـک فَإنَِّ ت هالَ ـی ج ه علَ لک فاَحملْ یک شیَء منْ ذَ لَ علَ کَ شْ فَإنِْ أَ

    ـلُّ ف ضی و ـک ْأیر یـه ـرُ ف ی ح تَ ی رِ و م لُ منَ الْأَ ه ج رَ ما تَ م علِّمت و ما أکَْثَ لاً ثُ اهج ه قتْ بِ ُخل  یـه
رُ صبکل د ذَ عب ُره صب م تُ ) این بیان بر آن است که بسیاري از افعال الهـی  31، نامههمان( .»ك ثُ

ممکن است در نگاه محدود بشر محل تحیر باشد، اما بـا گـذر زمـان و افـزایش بصـیرت،      
 .شود حکمت آن آشکار می

تـر   طحی ژرفالبلاغه ـ همچون اعتماد به حکمت الهی ـ اخلاق را به س ـ   هاي نهج آموزه
هاي خود به خداونـد و   ها و نگرانی دهند؛ سطحی که در آن انسان با سپردن تصمیم ارتقا می

تنهـا   نـه  این اعتمـاد ترتیب،  یابد. بدین پذیرش حکمت ربانی، آرامش و استواري رفتاري می
اعتمـاد بـه   کند، بلکه بـا پیونـد دادن اخـلاق بـه      عدالت در تعامل با دیگران را تضمین می

  .دکن می عرضه صرف تر و پایدارتر از قواعد اجتماعی ، الگویی جامعمت الهیحک
  توکل بر خداوند .3-2-2-3

عنوان باور عمیق قلبی، انسان را به اطمینان درونی  علوي، به هاي آموزهدر  توکل بر خدا
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 ،رساند. در متـون اسـلامی، توکـل    ظاهري می أسباب و عللنیازي از اتکاي صرف بر  و بی
هـاي غیرالهـی    ن تدبیر امور به خداوند همراه با انقطاع از تعلقات دنیـوي و وابسـتگی  سپرد

لَ«از ریشه » توکل«) واژه 18/25(طباطبایی،  .تعریف شده است معناي نهـادن کـار    به» وکَ
معنـاي   ) و در اخـلاق اسـلامی، بـه   882اصـفهانی،   غیر و پذیرفتن وکالت دیگري (راغب به

  .استلهی اعتماد کامل به قدرت ا
کوُنَ بمِا فی « :فرماید امام علی(ع) در بیان جایگاه توکل می تَّى ی ح ،د ب انُ عقُ إیِم د صلاَ ی

ده ی یا فِبم ه نْ ثَقَ مَأو ،ه د اللَّ نـزد چـه   که بر لزوم اعتماد بـر آن  )؛310حکمتسیدرضی، ( »ی 
در جهـت تحقـق ایمـان حقیقـی      چه در اختیار انسان قـرار دارد،  بیش از آن ،خداوند است
در آفـرینش و تـدبیر امـور،     الهـی قـدرت   تبیینپس از  ،نیز 31در نامهایشان  .دلالت دارد

 ـ  راندیم یکه م یمخاطب خود را به پناه بردن به قدرت کـرده و شـفا    مـار یب کنـد،  یو زنـده م
ذ: «دیفرما یم کرده و سفارش دهد، یم م باِلَّ َتص ـ  يفاَع  قَ ز ر و ـک قَ خلَ َ اكـو س و همـان ( »ک، 

تـرین توصـیه خـویش را سـپردن دیـن و دنیـا بـه پروردگـار          عـالی  ،در پایانو )؛ 31نامه
مرتبـه  مـداري بـه    دیگـري سطح البلاغه، اخلاق را از  توکل در نهجگونه  این )همان(.داند می

لق او را به ثبات روحی و اعتماد مطلق بـه خـا   و دبخش خدامحوري و تعهد معنوي ارتقا می
رو،  ایـن  کنـد. از  وسیله توان او را در مدیریت اخلاق اجتماعی تقویت مـی  رساند و بدین می

  .تقاعده زرین اس تقویت کنندهزمان مکمل و  البلاغه هم توکل در نهج
  دعا .3-2-2-4

ترین راهکارهاي ارتقاي پیوند اخلاقی و معنوي انسـان بـا خداونـد در     یکی از برجسته
معنـاي دعـوت یـا     ، عنصر دعا اسـت. در فرهنـگ اسـلامی، دعـا بـه     )امیرالمومنین(عنگاه 

سوي خود از طریق صـدا و کـلام    کردن چیزي به معناي جلب به» دع«درخواست است و از 
» طلـب «علامه طباطبایی نیز این واژه را معادل و ) 2/279فارس،  (احمدبن .گیرد ریشه می

  )  17/402(طباطبایی،  .دانسته است
واسـطه میـان بنـده و     اي براي برقراري ارتباط مستقیم و بی ، دعا شیوهدر اصطلاح دینی
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در همـین   .آیـد  شمار می پروردگار و ابزار گسترش محبت و اعتماد میان خالق و مخلوق به
دانسـته و آن را   یدرخواست معمـول  کیالبلاغه، دعا را فراتر از  (ع) در نهجیامام علراستا، 
  :فرماید کرده و می یبا خداوند معرف میانس و ارتباط مستق يبرا یفرصت
»ل ه لَ سأَ رَك أنَ تَ م ه ل کیعطیأَ مرح ستَ م  رحمکیو تَ لْیو لَ عج بیَنک ب وی ـه ـنْ   نَ می ـک ب ج ح 

 م ه و لَ نْ عیْئک جِ لَ لْ عیمنْ  یإِ فَ لَ شْ  ـیدر تحل ایشـان  نی) همچن31نامه ،(سیدرضی .»هیلکَ إِ  یل
  :فرماید میو  داند یم یاز حکمت اله يا در اجابت دعا را جلوه ریتأخ ،یتیترب

»    ـلِ، و الآْم ـاء ـزلََ لعطَ ج لِ و أَ ائرِ الس ج م لأَ لک أعَظَ کوُنَ ذَ ی ۀُ ل ابج نکْ الْإِ ع ت رَ خِّ و ربما أُ
الشَّی ْلت نکْ لما هو  ] تؤُتْاَه و ء فلَاَ [تعُطاَه ربما سأَ ع ف رِ ص َآجلِاً أو َاجلِاً أوع ه نْ راً م ی یت خَ أوُت

ه یتَ أوُت َلو کیند لاَكه یه ف ه تَ ب د طلََ رٍ قَ م ب أَ رُ رٌ لکَ، فلََ ی زعم ایشان، این تـأخیر   ) بههمان( .»خَ
جامد، و گاه نیز براي ان شود، یا به دریافت نعمتی برتر می یا موجب فزونی پاداش معنوي می

ایـن نگـرش    .یابـد  تحقق نمیها  حفظ مصلحت دینی و معنوي انسان، اجابت برخی خواسته
رابطـه   کـه  کـرده (ع) به دعا، یک پیوند عمیق تربیتی میان بنده و پروردگار ترسیم علی امام

علوي از رو، دعا در مکتب  بخشد. ازاین و در نتیجه با دیگران را نیز بهبود می خودانسان با 
ریشـه اخـلاق اجتمـاعی را در پیونـد مسـتحکم بـا       که  جامعیت و ژرفایی برخوردار است

  .داند می در جامعه اخلاقی قواعدخداوند جستجو کرده و آن را شرط پایداري 
  

  مداري دیگري سطح .3-2-3
 یرا بـر اصـول   گـران یرابطه بـا د  یده (ع) سامانیامام عل ،یدر سطح سوم ارتباط انسان

در  یاجتمـاع  تعامـل ، 31 . در نامهنهد یم انیاز ظلم بن زیالت، احسان، مدارا و پرهچون عد
 ،يفراتر از دادگـر  شود یشده و از انسان خواسته م نییمحور تب و کرامت يدیپرتو نگاه توح

تـوان آن را تعامـل    باشد. این سطح از اخلاق، کـه مـی   بندیپا زین يرگوارو بز يکوکاریبه ن
 عـدالت و  بـر  ؛ زیرا علاوهدهد افزایش می را قاعده زرینکارایی  نامید،  ردام اخلاقیِ دیگري

  پذیرش اندرز تأکید دارد. و ، رعایت اعتدالمنت خدمت بیانصاف متقابل، بر 
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  منت به بندگان خدا خدمت بی .3-2-3-1
بـه   منـت  البلاغه، تأکید بر خدمت خالصـانه و بـی   هاي اخلاقی نهج یکی از وجوه آموزه

ست. امام علی(ع) علاوه بر رعایت انصاف و تعامل دوسویه، کیفیت و نیـت رفتـار   ا دیگران
 در ایشـان  .نمایـد  تأکید می رفتارگذاري دانسته و بر خلوص در  اخلاقی را نیز معیار ارزش

و  سـفارش کـرده  منـت   بـی اصل قاعده زرین، بر خدمت خالصانه و  البلاغه، با تاکید بر نهج
سنْ « :فرماید می ح ـنْ     و أَ م ـم ه ـاه لَ رضَْ ـا تَ ِنَ النَّاسِ بمم ضار و ...کی لَ سنَ إِ ح أنَْ ی بح کمَا تُ

کس فْ درواقـع  شـود؛   این بیان، ضرورت نیکی همراه با نیت خالص را یادآور مـی همان) (.»نَ
 ایـن از دیگران نیکی بدون منت دریافت کند، خود نیـز بایـد بـه    پسندد  میگونه که فرد  همان

، امام(ع) در عهدنامه مالـک اشـتر بـه عـوارض اخلاقـی و      در همین راستا .پایبند باشد شرو
ـنَّ  « :فرموده استاشاره  در خدمت به مردممنت گذاشتن  عدم خلوص و اجتماعی ْالمو اكِإیو

دهـد منـت    که نشان می) 53نامه ،همان( »علىَ رعیتک بإِحِسانک، ... فإَنَِّ المْنَّ یبطلُ الاحِْسانَ
  .تواند روابط انسانی را به تنش و کینه بدل کند سازد، بلکه می اثر می تنها احسان را بی نه

، بـا خلـوص نیـت،    متقابـل البلاغه، خدمت و احسان علاوه بر تعامـل   بنابراین در مکتب نهج
قریر کلاسـیک  تگذاري و پیوند خیر فردي با خیر جمعی همراه است. این رویکرد،  پرهیز از منت
  .کند پایداري آن را تضمین میترتیب  و بدین سازد تر می تر و عمیق جامعاخلاق را  قاعده زرین

  اعتدال   تیرعا .3-2-3-2
البلاغه از ارکان بنیادین اخلاق علوي است کـه هـم در    روي در نهج اصل اعتدال و میانه

مشی اخلاقـی   لی(ع) خطسلوك فردي و هم در روابط اجتماعی نقش محوري دارد. امام ع
ـد «کند:  می معرفی اعتدالخود را  َناَ القص ریِقُ را موجـب   آن و تـرك ؛ )1/198(آمـدي،   »طَ

ار«داند:  انحراف از حق می ج د َقص رَك الْ ) از نگاه ایشان، اعتـدال  31نامه(سیدرضی،  .»منْ تَ
و برخی شارحان، صراط ساز عقلانیت اخلاقی است  معناي پرهیز از افراط و تفریط، زمینه به

  )675-9/674شیرازي،  (مکارم .اند مستقیم را معادل همین اعتدال دانسته
دارد.  کلیديروابط انسانی نیز نقشی عرصه بر بعد معرفتی، در  علاوه ،اعتدال این نگاه به

س«فرماید:  امام علی(ع) می فْ ه منْ نَ بقِ لَ تَ فاَس یک خ ه أَ یع َقط ت د ر ـا إنِْ  وإنِْ أَ ه ی لَ ع إِ جِ رْ ی ه ی ق ب ک
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ماً ما وی کل ه ذَ دا لَ در شـرایط  حتـی  ـ   حفظ تعادل در روابط ؛ ایشان)31نامه(سیدرضی،  »ب
تا امکان بازسـازي پیونـد بـاقی بمانـد. ایـن       داند می عقلانی ضرورتی راـ   تنش و گسست

کند و با ایجـاد مهلـت    فی میرویکرد، اعتدال را ساختاري معرفتی در اخلاق اجتماعی معر
: آمـدي،  نکــ  (براي نمونه . نماید می تکمیل را بازتابی قاعده زرین بنیان براي ترمیم رابطه،

 ).675-9/674شیرازي،  مکارم ؛520حدیث 

شود؛ افقـی کـه بـر     ترسیم می بدیل بی، اخلاق با افقی 31ویژه در نامه  البلاغه، به در نهج
حفظ امکان بازسازي روابط و ترجیح بخشش بر انتقام اسـتوار  ها،  درك ناپایداري موقعیت

است. اصل اعتدال در سیره علوي، با تکیـه بـر خـودکنترلی، مـدارا و عقلانیـت همـراه بـا        
کنـد کـه تعـاملات انسـانی را در      و پایدار از قاعده زرین ارائـه مـی    عطوفت، الگویی جامع

  .دهد پرتوي خردمندي اخلاقی سامان می
  پذیريندرزا .3-2-3-3

روحی باز، عقـل نقـاد و    بهبا تعصب، تحجر و لجاجت ناسازگار بوده و  اندیشه علوي،
؛ چراکه تشخیص حـق  تمرکز داردآمادگی همیشگی براي پذیرش اندرز و اصلاح خویشتن 

امـام علـی(ع) در    .دشـوار اسـت   افـراد دانـا   مـواعظ گیري از تجربـه و   از باطل بدون بهره
ه و إنَِّک لنَْ : «فرماید گیري از اندرز تأکید کرده و می بر بهره ،البلاغه نهج یح َنص ُآلک م فَإنِِّی لَ

َي لک رِ بلَغَ نظََ م ت د ه تَ إنِِ اج و کس فْ نَ رِ ل بلُغَ فی النَّظَ گـر   کـه بیـان  )، 31نامـه  سیدرضـی، ( »تَ
بر ایـن،   افزون .دانا بر تلاش فردي صرف است یک فرد برتري شناخت حاصل از نصیحت

 ـ نیا تیدر فرازي دیگر، حضرت در سخنان خود به اهم  یموضوع در زنده کردن روح آدم
ـه : «فرماید میو اشاره کرده  بک باِلمْوعظَ حیِ قلَْ راه زنـده شـدن روح و    شـان یا(همـان)   ».أَ

عنـوان   اندرزها دانسته است، که بـر نقـش انـدرز بـه     ریانسان را مس يمعنو اتیح شیدایپ
، موعظه را عاملی براي رفع غفلت، این رویکردر حیات معنوي و اخلاقی تأکید دارد. احیاگ

 ـکن گیري بصیرت اخلاقی معرفـی مـی   پالایش روح و شکل  9/480مکـارم شـیرازي،   ( .دن
بـا دیگـران، فـرد را بـه زدودن      متقارن تعاملامام علی(ع) پیش از توصیه به  سیره )487و
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شـود و   یندي که از درون آغاز میآخواند؛ فر یمفرا، پذیرش نصیحتو  مهار لجاجت ،غرور
، مبنـاي  سـیره ترتیب، آمادگی براي اصلاح مستمر در ایـن   یابد. بدین به بیرون گسترش می

اي از  هاي بیرونی به مرتبه محور بوده و اخلاق را از سطح توصیه پایداري اخلاقی و بصیرت
امام علی(ع)، با تأکید بر نقش حیـاتی   .دهد خودآگاهی معرفتی و عقلانیت اخلاقی ارتقا می

 ـ یفَإنِِّ« :فرماید اندرز در هدایت و پایداري اخلاقی، به فرزند خویش می َنص ُآلک م هیلَ ح و .
لُغَ فب ـرِ     یإنَِّک لنَْ تَ ـغَ نظََ بلَ م ت ـد ه تَ إنِِ اج و ـک س فْ نَ رِ ل ـک  يالنَّظَ  ؛)31نامـه  ،(سیدرضـی  »لَ

گیري از تجارب و  نیاز از بهره صواب در مسائل فردي و اجتماعی، بیمعنا که تشخیص  بدین
تذکرات دیگران نیست و انسان در تعامل با دیگران، نیازمند تواضع عقلانی و آمادگی بـراي  

پذیرش اندرز و آمادگی بـراي اصـلاح   ، علوي مکتب از این منظر در .است ها موعظهدرك 
اي پایـدار، پویـا و    مبنایی است بـراي ایجـاد رابطـه   مستمر، تنها نشانه فروتنی نیست، بلکه 

  .دهد می توسعه، فراترمتعالی با دیگران. چنین نگرشی، اخلاق را به سطحی 
  

  مقاله ایجنت .4
 آید: از آنچه بیان شد، نتایج زیر بدست می

البلاغـه   هاي اخلاقی نهج پژوهش تطبیقی حاضر میان قاعده زرین اخلاق و آموزه. 4-1
دهد که اخلاق علوي، در عین تأکیـد بـر اصـل تعـاملات      ـ نشان می  31بر نامه  ـ با تمرکز

متقابل و مناسبات متوازن انسانی، گرچه براي قاعده زرین جایگاهی محوري قائـل اسـت،   
هـا   اما آن را در پیوند با دیگـر فضـایل و قواعـد اخلاقـی و در نقـش مکمـل و مؤیـد آن       

معنـا   جهانیتر از اخلاق  رین در چارچوبی گستردهسان، قاعده ز کند. بدین بندي می صورت
 .شود یافته و اصالت، پایداري و کارآمدي آن حفظ و تقویت می

اخـلاق را بـر سـه محـور     البلاغه در حوزه ارتباط انسانی،  امیرمومنان(ع) در نهج. 4-2
   .نهد مداري بنا می خودسازي، خدامحوري و دیگري

هایی چون تقوا، توکل، دعا، و اعتمـاد   که مؤلفه ادنشان د 31نامه ی یتحلیل محتوا .4-3
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گرایــی،  بــه حکمــت الهــی، در کنــار خودســازي، آزادگــی، زهــد، پــذیرش انــدرز، عقــل
 بـه سـطح  هاي دیگـران،   واکنش به کنش از سطحآموزي، و اعتدال، رفتار اخلاقی را  عبرت

، آغـاز راه بـا   البلاغه جي اخلاقی در نهدر این الگو د.نده می ارتقاپیوند الهی و  تعهد درونی
اش در  خورد، و ثمره تهذیب نفس و خودآگاهی است، اوج آن در اتصال به خداوند رقم می

  یابد. تعامل با دیگران بروز می
سـاحتی   رویکـرد تـک   قاعده زرین را ازسان، منظومه اخلاقی امام علی(ع)  بدین .4-4

 .یابـد  تر مـی  تر و ژرف متعالی اي درجه خارج کرده و این قاعدههاي دیگر در سنت کلاسیک
بـه   و فراتـر بـرده   صـرف  را از سطح تنظیم رفتار اجتماعی اخلاق ،البلاغه ، نهجاز این منظر

که هم بعد فردي و معنوي انسان و هم بعد جمعی  سازد می تبدیل معنويـ   فرآیندي معرفتی
   .گیرد و اجتماعی او را در بر می

نظیرتـرین منـابع بـراي ارائـه      تـوان یکـی از کـم    ا میالبلاغه ر بر این اساس، نهج .4-5
اي که با تأکید بر پیوند انسان با خویشـتن، خـدا و    اي جامع در اخلاق دانست؛ نظریه نظریه

و راهگشـاي تحقـق    کنـد  داده و تقویـت مـی  هاي اخلاق جهـانی را توسـعه    دیگري، بنیان
گـاه جـامع و منسـجم کـه بـر      ایـن ن  .از اخلاق انسانی است بعدياي پایدار و چند منظومه

دینـی و مباحـث    وگوهـاي میـان   خدامحوري استوار است، ظرفیت آن را دارد که در گفـت 
  کننده قاعده زرین مطرح شود. قویتفلسفه اخلاق معاصر به عنوان الگویی ارتقادهنده و ت
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